TURKIYE’DE
OKULLARDA SiDDET HAKKINDA
OGRETMEN GORUSLERI
ARASTIRMASI

2026

www.turkegitimsen.org.tr






Turkiye’de Okullarda Siddet Hakkinda ér“eg%‘mg
Ogretmen Gorlsleri Arastirmasi o

icindekiler:
YONEUICH OZEH ..ttt 5
GFES vttt ettt ettt a et bbb a e n b nenen 11
L YONTEM .ottt 12
1.1. Veri Toplama Araci ve Degiskenler ............cccocveeenineenneeencninecneeeeenes 12
1.2.Verilerin ANAlizi.....cccoeiieienieiieeeeeeeeeeeee e 12
2. BETIMSEL BULGULAR............cooouvuereeerereieeeeeeeessesessessssesas s sesassas s sensnes 14
2.1. Katiimcilarin Demografik Ozellikleri............c.cccoevevvicuevereieieeceeeee, 14
2.1.1. CiNSiYEt DAZIlMI.cciruirieirieieieieerieteerteesieeeie et esseeesessenens 14
2.1.2. Mesleki KIdem DagilimI...cc.cccrererenieninenienienienieniesienieniesiessesseseensens 15
2.1.3. GOrev Yapilan OKUL TUI c.ecveeverveseesiesiesiesesiesiesesie e seeste e ve e saeseaeens 16
2.1.4. Katiimcilarin Gorev Yaptiklari Cografi
Bolgelere GOre Dagilimi....cccceueeeuerieinieirieereeeeeseeeeesie e 17
2.2. Akran Zorbaligina iliskin GOFUSLEr.............c.cocvevervevereerereeeeieesesnaans 18
2.2.1. Akran ZorbaliZinin YaygINlZl.....ccoceeeeerieereninenieinieieenieesieneeesienens 18
2.2.2. Akran ZorbaliZina TaniKlK .......cceeeevevenieinerinenieeseeeenseesseseeessenens 19
2.3. Akran Zorbaliginin Bildirilmesi ve
Zorbalik Karsisindaki Tutumlar..........cccoceveveiineneninincneneneneneene 20
2.3.1. Akran Zorbaligi Yasayan Ogrencilerin
Yasadiklarint Anlatma DUIUMU c.c..ceieiienieeneneeee e 20
2.3.2. Akran Zorbaligi Karsisinda Sergilenen Tutumlar .......ccccccevveveeennee 22
2.4. Okul Ortami ve Kurumsal DUrum ........ccccccoeevueeireneineneneneeeneeeeeeenes 24
2.4.1. Akran Zorbaliginin GOruldigi Ortamlar........cceceveverierienieneneniennens 24
2.4.2. Okulun Akran Zorbaligi Olaylarindaki Tavri ......ccceeeeeerieenencneneencne 26
2.4.3. Okulda Sucga Karisan Cocuklarin Bulunma Durumu.........ccceeveuennee 28
2.5. Rehberlik Calismalar ..........ccccovvevieiiienieniiieieieeeeeee e 29
2.6. Siddet ve Suga Yonelmenin Nedenlerine iligkin Goriisler..................... 31
2.7. Okulda ve Okul Cevresinde Karsilasilan
Siddet ve Risk DUrUMILAKT .....cccccvevieiiiiiieiiicieieeeeeere e 34
2.8. Okul iklimi ve Siber Zorbaliga iliskin Goriisler.............c..cccoevvrveinnncnne. 36
2.9. Siddeti Onlemeye Yonelik GOrusler ............ccoooeveviererrvevererereerenenaee. 40
2.9.1. Siddeti Onlemeye Yonelik Diizenleme ve
Destek MeKanizmalars ....c.coeeererenenieneneieeeeesese et 40
2.9.2. Onleyici Uygulama ve Etkinliklere iliskin Goriusler ...........cceevueneee. 42



,g‘“eirlh"wm Turkiye’de Okullarda Siddet Hakkinda
. S? ¥ | Opretmen Goriisleri Arastirmasi
3. DEGISKENLER ARASI KARSILASTIRMALAR VE ILISKILER .............cccccooonec..e. 45
3.1. Goriislerin Cinsiyete Gore Karsilastirilmasi.........ccccoceecveveevenvcveneeeennnne. 45
3.2. Akran Zorbaliginin Yayginligina iliskin
Goriislerin Cinsiyete Gore Dagilimi........ccccecevreivenenenieceneeneneeesieeenes 46
3.3. Goriislerin Mesleki Kideme Gore Karsilastirilmasi ........c.ccccecevveenccnnene 48
3.4. Olumlu Okul iklimi ile Akran Zorbaligi Arasindaki iligki....................... 50
3.5. Okulqn Akran Zorbaligina Yonelik Tavri,
Okul Iklimi ve Zorbalik SIKUZI.........cccoeviveririnieirenieereeneeeeesie s 51
3.6. Cografi Bolgelere Gore Siddet ve
Risk Durumlarinin GOrilme SIKUSI.......coooveirieinininincineeeceeeenee 53
4. AGIK UGLU CEVAPLARIN TEMATIK ANALIZI ..........coooveiviieieieeeiececeeeeas 55
4.1. Ogrenciler Arasinda Siddetin Artmasinin Temel Nedenleri.................. 55
4.2. Akran Zorbaligini Onlemeye Yonelik Oneriler.............ccooceveveveveiiennnes 59
4.3. Suca Karisan Cocuklara Yonelik Calismalar .........ccccoceceevirincninieneenenne 62
4.4, Suca Kanisan Gocuklara Uygulanacak Cezalara iliskin Gériisler .......... 65
4.5, Kahramanmarag’ta Okul Siddetini Onlemeye Yénelik Tedbirler.......... 67
4.6. Milli Egitim Bakanligindan Beklenen Oncelikli Tedbirler..................... 70
SONUG VE ONEFILEN ...t 74
SONUG VE DEGERLENDIRME ............cooovivireiniinisie st 76
KAYNAKLAR........cootiiiiiiiiiiiiitcittic ettt sabe s ssas s ssnae e 79



Turkiye’de Okullarda Siddet Hakkinda
Ogretmen Gorlsleri Arastirmasi

Yonetici ozeti

Egitim kurumunda siddet ve akran zorbaligi tiim diinyada oldugu gibi lilkemiz
de de 6nemli bir sorundur. Sorunun Tirkiye’deki boyutunu tespit etmeyi amacgla-
yan ¢alisma 2.296 katilimci ile gerceklestirilmistir.

Akran zorbaliginin konusunda katilimcilarin %83,7’si sorunun okullarda varli-
gini belirtmistir (%49,2’u kismen, %34,5’i evet demistir). Sorunun yaygin olmadi-
gini diistinenlerin orani ise sadece %16,2’de kalmistir. Baska bir ifadeyle yaklasik
her alti katiimcidan yalnizca biri zorbaligin okulunda olmadigini diisiinmektedir.
Bu dagilim, akran zorbaliginin egitimcilerin biiylik cogunlugu tarafindan gérmez-
den gelinebilecek veya istisnai olaylarla sinirli bir sorun olarak degerlendirilme-
digini gostermektedir.

Okullarda akran zorbaligina taniklik da oldukga yaygindir. Katiimcilarin
%65,2’si gorev yaptigi okulda bu tiir olaylara tanik oldugunu, %24,2’si ise kismen
tanik oldugunu belirtmistir. iki yanit birlikte diistiniildiiglinde oran %89,4’e ulas-
maktadir.

Zorbaliga maruz kalan 6grencilerin biyiik bolimiiniin yasadiklarini bir yetis-
kinle paylastig gorilmektedir. Katilimcilarin %73,4’U 6grencilerin 6gretmenle-
rine, okul yonetimine veya ailelerine durumu anlattigini belirtmistir. Buna kar-
silik 6grencilerin yasadiklarini paylasmadigini diisiinenlerin orani %26,6°dir. ilk
bakista bildirim oraninin yiiksek olmasi olumlu bir goriinim sunsa da her dort
katilimcidan yaklasik birinin 6grencilerin sessiz kaldigini dislinmesi goz ard1 edi-
lemeyecek bir durumdur.

Zorbaligin goriildigu ortamlar icinde okul bahgesi acik bicimde 6ne ¢ikmak-
tadir. Katilimcilarin %37,2’si olaylarin en ¢ok burada yasandigini diisiinmekte-
dir. Bahgeyi %19,5 ile sinif, %16,0 ile sosyal medya ve %14,7 ile de okul disindaki
ortamlar izlemektedir. Tuvalet %7,2, standart secenekler disinda belirtilen diger
ortamlar ise %5,4 oraninda isaretlenmistir. Ortaya ¢ikan mekansal cesitlilik, tek
bir alana yonelik onlemlerin yeterli olmayacagini disiindlirmektedir. Okul bah-
cesinde teneffiis ve gecis zamanlarinin diizenlenmesi, sinif icindeki akran iliskile-
rinin izlenmesi ve 6grencilerin dijital zorbalik konusunda bilin¢lendirilmesi birbi-
rini tamamlayan calismalar olarak ele alinabilir.

Zorbalik karsisinda en az bir miidahale yolu benimsemistir. One cikan yakla-
sim; 6grencilerle gorlisme, rehberlik birimini devreye sokma ve zorbaligl uygu-
layan 6grenciyi uyarma cevresinde sekillenmektedir. Aileyle iletisim ve disiplin
sureci bunu izlerken psikolojik destek daha 6zel bir miidahale alani olarak geri-
de kalmaktadir.Zorbaliga karsi okullarin yaklasiminda rehberlik biriminin mer-
kezi bir konumda oldugunu; onleyici ve farkindalik temelli calismalarin ise daha
geri planda algilandigini gostermektedir. Olay sonrasinda 6grenciler ve aileler-
le goruslilmesi onemli olmakla birlikte, zorbalik ortaya ¢cikmadan 6nce yir(ti-
lecek calismalarin daha diizenli ve gorliniir hale gelmesi bu miidahale yapisini
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tamamlayabilir. Katilimcilarin %53,4’0 rehberlik biriminin zorbaligi uygulayan ve
zorbaliga maruz kalan 6grencilerle ve aileleriyle goriistigiinii belirtmistir. Onle-
yici calismalar ile farkindalik egitimlerini okulun temel yaklasimi olarak gorenle-
rin orani %28,3’tiir. Katilimcilarin %16.0°1 yeterli bir miidahalenin bulunmadigini
disliniirken diger uygulamalardan s6z edenlerin orani %2,4’te kalmistir.

Okulunuzda suga karisan ¢ocuk var mi sorusuna, katilimcilarin %44,6’si oku-
lunda suca karisan cocuk bulunmadigini, %23,9’u ise bulundugunu bildirmistir.
Katilimcilarin 6nemli bir bolimiinin konu hakkinda bilgi sahibi olmadigini be-
lirtmistir. Her li¢ katiimcidan yaklasik biri (%31,5), gérev yaptigi okulda suca ka-
risan bir cocuk bulunup bulunmadigini bilmedigini sdylemistir. Yiiksek “bilgim
yok” orani, okul icindeki bilgi paylasiminin sinirlarini da glindeme getirmektedir.
Bir tarafta cocugun mahremiyetinin korunmasi ve damgalanmasinin 6nlenme-
si, diger tarafta cocukla calisan kisilerin gerekli destek siireclerinden haberdar
olmasi gerekmektedir. Buradaki mesele, gorev ve sorumluluk Gstlenen birimler
arasinda ihtiyac duyulan élgilide bir iletisim kurulabilmesidir.

“Bu ¢ocuklar okula devam ediyorsa rehberlik birimi tarafindan bireysel reha-
bilitasyon calismasi yapiliyor mu?” soruya yanit veren 548 kisinin tamami dik-
kate alindiginda bireysel rehabilitasyon calismasi yapildigini séyleyenler %54,3
ile en biylik grubu olusturmaktadir. Calisma yapilmadigini belirtenlerin orani
%16,7’dir. Geriye kalan %28,8 ise bu konuda bilgi sahibi degildir. ilk bakista des-
tek calismalarinin varligi 6ne ¢ikmakla birlikte, uygulamalarin okul personeli ta-
rafindan ne dlclide bilindigi konusunda daha karmasik bir goriiniim vardir.

Katilimcilarin siddet ve sucga yonelmenin nedenlerine iliskin ifadelere katilim
diizeyleri degerlendirilmistir. Katiimcilarin ¢izdigi tablo, siddet ve suca yonelme-
yi tek bir nedene indirgeyen bir agiklamadan oldukga uzaktir, cok nedenli bir ba-
kistir. Aile iliskileri, dijital diinya, akran gevresi, okul aidiyeti ve bireysel glicliikler
ayni nedenler haritasinin farkli unsurlari olarak goriilmektedir. Bu harita icinde
en gliclii vurgu ebeveyn ilgisizligi ve sanal medya kullaniminin yeterince denet-
lenmemesi uzerindedir. Cevaplarin bitiind i¢inde en genis uzlasma aile ilgisi ve
denetimi, dijital icerikler, cetelesme, madde kullanimi ve akran cevresi etrafinda
olugmustur. Ekonomik glgcliikler, akademik basarisizlik, ailede suc¢ gecmisi ve
rehberlik hizmetleri ise daha fazla goriis ayriliginin bulundugu basliklardir. Bu
baglamda, ortaya tek yonlii degil, cocugu aile, okul, arkadas grubu ve dijital cev-
resi icinde ele alan katmanli bir aciklama ¢ikmaktadir.

Okuldaki siddet gorlinimi, agir fakat seyrek olaylardan ¢ok giindelik iligki-
lerin icine yerlesen sozel ve psikolojik davranislarda yogunlasmaktadir. Burada,
sozlii siddet %88,6 ile basi cekmektedir. Akran zorbaligl %81,6, psikolojik siddet
%77,4 ve fiziksel siddet %65,4 oraniyla onu izlemektedir. Madde kullanimi ile
okula kesici veya delici aletle gelinmesi ise bu dort durumdan belirgin bicimde
ayrilmakta ve ¢ok daha seyrek bildirilmektedir. Katilimcilarin giinliik deneyi-
minde asil agirligi sozlu siddet, akran zorbaligi ve psikolojik siddet tasimaktadir.
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Madde kullanimi ve kesici alet gibi riskler daha seyrek goriinse de ayri glivenlik
tedbirleri gerektiren bir alandir.

Okullarin iklimine iliskin olduk¢a olumlu bir tablo vardir. Katilimcilarin
%71,3’U 6grencilerin kendilerini okulda glivende hissettigini, %76,8’ i ise 6gren-
cilerin sorunlarini paylasabilecekleri giivenli ortamlarin bulundugunu diisiin-
mektedir. Okul yonetiminin siddet olaylari karsisinda etkili ve tutarli davrandi-
gini belirtenler %69,6; kurallarin bitiin 6grencilere adil bicimde uygulandigini
sdyleyenler %70,5 diizeyindedir. Ogretmenlerin siddet ve zorbaligi erken fark
edebildigine duyulan giliven de benzer bir orandadir (%70,0). Glivenlik, yonetim,
kurallar ve 6gretmen farkindaligi s6z konusu oldugunda katilimcilarin yaklasik
lcte ikisinden fazlasi olumlu tarafta yer almaktadir. Daha da gliclii olan, okul
ikliminin ve etkinliklerin ne ise yaradigina iliskin inanctir. Olumlu okul ikliminin
siddet davraniglarini azalttigini diistinenlerin orani %87,1’e ulagsmaktadir. Sosyal,
kultiirel ve sportif etkinliklerin 6grencilerin olumlu davranis gelistirmesine katki
sagladigini belirtenler de %84,3 ile oldukca genis bir gruptur. Ogrencilerin okul
yasamina katilmasi, kendilerine alan bulmasi ve destekleyici iligkiler kurmasi ko-
ruyucu bir unsur olarak gortilmektedir.

Okul iklimi konusunda 6gretmenlerle 6grenciler arasinda karsilikli saygiya
dayali bir iliski bulundugunu duslinenlerin orani %65,4 iken 6grencilerin okula
aidiyetinin yiiksek oldugunu soyleyenlerde bu oran %53’e diismektedir. Aidiyet
maddesinde kararsiz kalanlarin %27,1’e ulasmasi, katilimcilarin 6nemli bir boli-
munin 6grencilerin kendilerini okula ne dl¢lide bagli hissettiginden emin olma-
digini diisiindlirmektedir.

Onleyicilik konusunda risk grubundaki 6grencilerin diizenli psikolojik destek
almasiniisteyenlerin orani %91,3, akran zorbaligini 6nlemeye yonelik egitimlerin
artirilmasi gerektigini diisiinenlerin orani %90,5’tir. Psikolojik danisman sayisinin
artirilmasina verilen destek de %80,2’ye ulasmaktadir. Bu li¢ oran, katilimcilarin
siddeti 6nlemede diizenli 6grenci destegini, onleyici egitimi ve uzman personeli
birbirini tamamlayan ihtiyaglar olarak gérduguni dustindiirmektedir.

Ogretmenlerin daha fazla hizmet ici egitim almasini gerekli bulanlarin orani
%62,1’dir. Diger 6nerilere gore daha diisiik olsa da bu oran katilimcilarin cogunlu-
gunu olusturmaktadir. Boylece siddeti ve zorbaligi erken fark etme, dogru miida-
haleyi secme ve 6grenciyi uygun birime yonlendirme bakimindan 6gretmenlerin
de desteklenmesi gerektigi kabul edilmektedir. Mevcut imkanlar soruldugunda
ise ayni iyimserlik goriilmemektedir. Rehberlik servislerinin siddeti 6nlemede
yeterli kapasiteye sahip oldugunu dustinenlerin orani yalnizca %25’tir. Ustelik
katilimcilarin %41,9’u bu konuda kararsizdir. Bu yiiksek kararsizlik, rehberlik ser-
vislerinin biitiin okullarda ayni kosullara sahip olmamasiyla veya yiiriitiilen ca-
lismalarin okul personeli tarafindan yeterince bilinmemesiyle iliskili olabilir. Her
durumda, katilimcilarin yalnizca dortte birinin mevcut kapasiteyi agikca yeterli
bulmasi dikkat cekicidir.
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Uygulama ve etkinliklerin onleyicilik diizeyine iliskin gorlsler de ise ilk sirayi
%86,0 ile spor faaliyetleri almaktadir Psikolojik destegin %81,9 ile siralamanin
tist bolimiinde yer almasi, sosyal katilim kadar bireysel destegin de 6nemsen-
digini gostermektedir. Aile egitimleri %72,2 ile orta siralardadir. Katilimcilarin
degerlendirmeleri; spor ve sosyal etkinliklerle 6grencinin okula baglandigl, reh-
berlik ve psikolojik destekle bireysel ihtiyaclarin karsilandig, aile egitimiyle okul
disindaki ¢evrenin siirece katildigl, glivenlik ve disiplinle de davranis sinirlarinin
korundugu cok parcali bir dnleme anlayisina yakindir.

“Son yillarda 6grenciler arasinda siddetin artmasinin temel nedenleri sizce
nelerdir?” sorusuna verilen cevaplar ¢coklu tematik kodlama yontemiyle incelen-
mistir. Katilimcilarin cevaplari, cocugun yakin cevresinden baslayarak disariya
dogru genisleyen bir nedenler haritasi olusturmaktadir. Haritanin merkezin-
de dijital diinya ile aile yer almakta; bunlarin ¢evresinde okul, disiplin anlayisi,
toplumsal degerler, bireysel giicliikler ve ekonomik kosullar bulunmaktadir. Ce-
vaplarin birden fazla tema altinda kodlanabilmesi de bu yapiya uygundur. Ka-
tilimcilar ¢ogu zaman tek bir neden belirtmemis; 6rnegin aile denetimsizligi ile
kontrolsiiz internet kullanimini veya okulun destek kapasitesiyle disiplin sorun-
larini ayni agiklamanin pargalari olarak dile getirmistir.

Katilimcilarin 6nerileri, akran zorbaliginin tek bir miidahaleyle ¢oziilebilecegi
dislincesinden oldukga uzaktir. Cevaplarda evden okula, 6grenciden 6gretme-
ne, rehberlik biriminden okul yonetimine kadar uzanan bir sorumluluk zinciri ku-
rulmaktadir. Bu zincirin ilk halkasini aile; ikinci halkasini 6grencilerin bilinglendi-
rilmesi ve davranis sinirlarinin belirlenmesi; sonraki halkalarini psikolojik destek,
dijital denetim, sosyal etkinlikler ve okulun kurumsal kosullari olusturmaktadir.

“Kahramanmaras’ta yasanan ve kamuoyuna yansiyan okul siddeti olaylari
dikkate alindiginda benzer olaylarin 6nlenmesi icin hangi tedbirler alinmalidir?”
sorusuna verilen cevaplar ¢coklu tematik kodlama yontemiyle incelenmistir. Ce-
vaplar olay anindan geriye dogru izlendiginde ailede baslayan, rehberlik ve risk
takibiyle devam eden, okul girisindeki glivenlik tedbirleriyle gliclendirilen ve
okul icindeki kurallarla tamamlanan bir onleme cizgisi ortaya ¢citkmaktadir. En sik
dile getirilen ilk lic temanin oranlari da birbirine oldukca yakindir: aile %39,2,
rehberlik ve risk izleme %37,0, fiziksel okul glivenligi %35,0.

“Milli Egitim Bakanligi tarafindan uygulanmasini istediginiz ti¢c 6ncelikli tedbir
nedir?” sorusuna verilen cevaplar coklu tematik kodlama yontemiyle incelenmis-
tir. Siddetin nedenleri veya akran zorbaliginin 6nlenmesi soruldugunda aile egi-
timi, psikolojik destek ve bilinglendirme daha goriiniirken Bakanliktan beklenen
tedbirlerde ilk iki sirayi okul giivenligi ile disiplin diizenlemeleri almaktadir. Bu
degisim, katilimcilarin merkezi yonetimden oncelikle biitiin okullarda uygula-
nabilecek, acik ve gorliniir bir kurumsal cerceve bekledigini diisiindiirmektedir.
Okul glivenligi, glivenlik personeli ve giris denetimi %41,3 ile listenin basinda-
dir. Katilimcilar okul girislerinin kontrol edilmesini, yetkisiz kisilerin okul alanina
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erisiminin sinirlandinlmasini, giivenlik gorevlisi istihdam edilmesini ve 6grenci-
lerin zarar verici araclarla okula girmesini onleyecek tedbirler alinmasini istemis-
tir. Glivenlik talebinin hemen arkasinda %40,2 ile disiplin yonetmeligi, caydirici
yaptinmlar ve sinif tekrari yer almaktadir. Aile egitimi, okul-aile is birligi ve veli
sorumlulugu %33,9 ile li¢lincii siradadir. Rehberlik, psikolojik destek ve riskli 6g-
rencilerin takibi %28,3 oranindadir.
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Girig

Siddetin tarihi insanlik tarihi kadar eskidir. Bu durum, siddeti giindelik ha-
yatin dogal bir pargasi olarak kabul etmeyi degil, onunla miicadele edilmesinin
cok boyutlu bir gereklilik oldugunu ortaya koymaktadir. Bu kapsamda siddet ai-
leden, siyasete, sagliktan egitime tiim toplumsal kurumlar icinde bir miicadele
alani olusturmaktadir.

Toplumsal yapinin en temel tasiyicilarindan biri olan egitim kurumu, bireyle-
rin sosyallestigi ve gelecegin toplumunu insa ettigi glivenli alanlar olmak zorun-
dadir. Bununla birlikte son donemlerde okullar, siddet olgusunun siklikla tecriibe
edildigi alanlar haline gelmistir. Okul ortaminda yasanan siddetten dogrudan ve
agir bicimde etkilenen iki temel grup bulunmaktadir. Bunlardan ilki 6grenciler,
ikincisi ise 6gretmen ve yoneticileri kapsayan egitim calisanlaridir.

Gok boyutlu bir yapiya sahip olan okul siddeti, sozel, psikolojik, siber ve akran
zorbaligi gibi farkli bicimlerde de karsimiza ¢ikmaktadir.Konu bu baglamda psi-
kolojik, fiziksel ve sosyolojik boyutlariile ele alinmalidir. Siddet olgusunun psiko-
lojik boyutunda, bireylerde kronik kaygi, tiikenmislik, 6zgiiven kaybi, degersizlik
hissi ve okula karsi aidiyet duygusunun yitirilmesine yol acar. Olgunun fiziksel
boyutu ise darp, yaralanma, okul miilkiine zarar verme gibi dogrudan giivenligi
tehdit eden sonuclar dogurmasini kapsar. Siddet olgusunun ligincii ve son bo-
yutu olan sosyolojik boyutunda ise okul iklimini etkilemesi, egitim ortamindaki
gliven duygusunu azaltmasi ve siddetin aragsallasarak gencler arasinda bir prob-
lem ¢bzme yontemi olarak mesrulasmasina zemin hazirlanmasi vardir.

Bu raporun amaci, Tiirk egitim sisteminde son donemde siklikla glindeme ge-
len okul siddetini incelemek ve okullardaki gortiinimune iliskin bir durum tespiti
yapmaktir. Okul siddeti Tiirkiye’ye 6zgl bir sorun degildir. Terzi (2007), National
School Boards Association tarafindan 700 okulun kapsandigi bir arastirmada okul
siddetinin dnceki bes yila gore arttiginin bildirildigini aktarmaktadir. Uluslarara-
si 6lgekte okul ortaminda siddet, egitim sistemlerinin lizerinde durdugu 6nemli
sorun alanlarindan biri haline gelmistir. Okul siddeti sorununa zamaninda, ye-
terli ve sistemik miidahalelerin yapilmamasi, konuyu basit bir disiplin problemi
olmanin oOtesine tasimaktadir. Tatlioglu’nun (2016, s. 211) da vurguladig lzere,
sorunun biitlincil politikalarla ele alinmamasi durumunda fiziksel okul glivenligi
tehlikeye girmekle kalmaz; egitimin bireyi donustiirme, kilturel aktarimi sagla-
ma ve toplumsal barisi insa etme gibi temel islevleri de telafisi gli¢ bir bicimde
erozyona ugrar. Sorunun yeterince ele alinmamasi, egitimin toplumsal ve kiltu-
relislevlerini de olumsuz etkileyebilmektedir (Tatlioglu, 2016, s. 211).

11



Turkiye’de Okullarda Siddet Hakkinda
Ogretmen Gorusleri Arastirmasi

1. YONTEM
1.1. Veri Toplama Araci ve Degiskenler

GCalismanin veri toplama siirecinde soru kagidi kullanilmistir. Soru kagidi egi-
timcilerin takip ettigi sosyal platformlarda online olarak ortaya konulmus, veriler
1 Temmuz ve 10 Agustos 2026 tarihleri arasinda toplanmistir. Veri toplama su-
recinde, ankete erisim Tiirkiye ’nin tiim bolgelerindeki 6gretmenlere acilmistir.
Toplam 2296 6gretmen ankete katilmistir. Katilimcilardan katilim bolgesini belir-
tenlerin, bolgelere gére dagilimi asagidadir.

Bolge Sayi (n) Yiizde (%)
ic Anadolu 601 27,8
Marmara 477 22,0

Ege 313 14,5
Akdeniz 300 13,9
Karadeniz 245 11,3

Dogu Anadolu 121 5,6
Giineydogu Anadolu 107 4,9
Toplam 2.164 100,0

1.2. Verilerin Analizi

Nicel verilerin ¢oziimlenmesinde 6ncelikle sayi, ylizde, ortalama ve medyan
gibi betimsel istatistiklerden yararlanilmistir. Yiizdeler, aksi belirtiimedikge ilgili
soruya verilen gecerli cevaplar lzerinden hesaplanmistir. Birden fazla secene-
gin isaretlenebildigi sorularda her secenegin katilimcilar tarafindan isaretlenme
orani ayri ayri belirlenmistir. Derecelendirme maddelerinin ve bu maddelerden
olusturulan degerlendirme puanlarinin sunumunda analizin niteligine gore orta-
lama, medyan ve ¢eyrek degerleri kullanilmistir.

iki bagimsiz grubun karsilastirilmasinda Mann-Whitney U testi, (i¢ veya daha
fazla bagimsiz grubun karsilastirnlmasinda Kruskal-Wallis H testi kullaniimistir.
Kategorik degiskenler arasindaki iliskiler ki-kare testiyle incelenmis ve iliskinin
buyukligi Cramer’s V katsayisiyla degerlendirilmistir. Olumlu okul iklimi ile ak-
ran zorbaligi sikligl arasindaki iliski Spearman sira korelasyon katsayisiyla belir-
lenmistir. istatistiksel anlamlilik diizeyi p<0,05 olarak kabul edilmistir.
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Buyiik drneklemlerde kuglik farkliliklarin da istatistiksel olarak anlamli bu-
lunabilmesi nedeniyle sonuglar yalnizca p degerleri lizerinden yorumlanmamis,
ilgili analizlerde hesaplanan etki buyukliikleri de dikkate alinmistir. Boylece ista-
tistiksel anlamliligin yani sira gozlenen farklilik ve iliskilerin blytkligl de deger-
lendirilmistir.

Acik uglu sorulara verilen cevaplar tematik icerik analizi yoluyla incelenmistir.
Analiz 6ncesinde cevaplarin tamami gozden gecirilmis, noktalama isareti iceren,
soruyla ilgisi bulunmayan, anlamli bir goriis sunmayan veya kodlanabilecek ye-
terli icerige sahip olmayan cevaplar degerlendirme disinda birakilmistir. Her agik
uclu soru icin analize alinan gecerli cevap sayisi ayrica belirlenmis ve ilgili tablo-
nun aciklamasinda gosterilmistir.

Analize dahil edilen cevaplar 6ncelikle bitlnliikleri korunarak okunmus, ar-
dindan icerdigi temel goriis ve oneriler dogrultusunda anlamli ifade birimlerine
ayrilmistir. Benzer anlam tasiyan ifadeler ayni kodlar altinda toplanmis; icerik
bakimindan birbiriyle iliskili kodlar daha kapsamli temalar altinda bir araya ge-
tirilmistir. Temalar olusturulurken katilimcilarin kullandigi ifadelerin anlamini
korumaya ve farkli goriisleri tek bir baslik altinda asir 6l¢lide genellestirmemeye
0zen gosterilmistir.

Bazi katilimcilar ayni cevap icinde birden fazla neden, sorun veya ¢éziim 6ne-
risine deginmistir. Bu durumda cevap yalnizca tek bir temaya yerlestirilmemis,
icerdigi her anlamli géris ilgili tema altinda ayri ayri kodlanmistir. Ornegin bir
katilimcinin hem aile denetiminin gliclendirilmesini hem psikolojik destek sag-
lanmasini hem de okul giivenliginin artirilmasini 6nermesi durumunda ayni
cevap (g farkli tema altinda degerlendirilmistir. Boylece cevaplarin ¢cok boyutlu
yapisinin korunmasi ve katilimci gorislerinin tek bir kategoriye indirgenmemesi
amaclanmistir.

Analiz sonucunda her temaya kag cevapta deginildigi belirlenmis, tema yiiz-
deleriilgili acik uclu soruya gecerli ve analiz edilebilir cevap veren katilimci sayisi
Uzerinden hesaplanmistir. Coklu kodlama nedeniyle ayni cevap birden fazla te-
manin sayisina katkida bulunabilmektedir. Bu nedenle tablolarda sunulan deg;i-
nilme sayilarinin toplami analiz edilen cevap sayisini, tema ylizdelerinin toplami
ise %100’U asabilmektedir. Tablolardaki oranlar birbirini dislayan cevap katego-
rilerini degil, her bir temanin katilimci cevaplarinda ne 6lctide dile getirildigini
gostermektedir.
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2. BETIMSEL BULGULAR
2.1. Katiimcilarin Demografik Ozellikleri

2.1.1. Cinsiyet Dagilimi

Tablo 1. Katilimcilarin cinsiyete gore dagilimi

Cinsiyet Sayi (n) Yiizde (%)
Erkek 1.269 55,3
Kadin 1.027 44,7
Toplam 2.296 100,0

Not: Yiizdeler gecerli cevaplar lizerinden hesaplanmistir.

Arastirmaya katilan 2.296 egitimcinin %55,3’ iinli erkekler, %44,7’sini ise ka-
dinlar olusturmaktadir. Katilimcilarin cinsiyete gére dagiliminda erkeklerin orani
kadinlardan % 10,6 daha ylksek olmakla birlikte, her iki grubun da arastirmada
genis Olciide temsil edildigi goriilmektedir.

Gosterge 1. Katilimcilarin cinsiyete gore dagilimi

m  Erkek %55,3 m Kadin %44,7
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2.1.2. Mesleki Kidem Dagilimi

Tablo 2. Katilimcilarin mesleki kideme gore dagilimi

Mesleki kidem Sayi (n) Yiizde (%)
0-4yil 68 3,0

5-9yil 130 5,7

10-14 yil 356 15,5

15 yil ve Uizeri 1.742 75,9
Toplam 2.296 100,0

Not: Yiizdeler gecerli cevaplar lizerinden hesaplanmistir.

Katilimcilarin %75,9’u 15 yil ve lizeri mesleki kideme sahiptir. Bunu %15,5 ile
10-14 yil, %5,7 ile 5-9 yil ve %3,0 ile 0-4 yil kideme sahip katilimcilar izlemek-
tedir. Buna gore 6rneklemin blyiik 6l¢lide uzun sireli mesleki deneyime sahip
egitimcilerden olustugu goriilmektedir.

Gosterge 2. Deneyimli egitimcilerin 6rneklemdeki agirlig

= 0-4 yil %3,0 = 10-14 yiIl %15,5
5-9yil %5,7 m 15 yil ve Uzeti %75,9
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Tablo 3. Katilimcilarin gérev yaptiklari okul tiirline gore dagilimi

Okul tiirii Sayi (n) Yiizde (%)
Okul oncesi 63 2,7
ilkokul 667 29,1
Ortaokul 659 28,7
imam Hatip Ortaokulu 58 2,3
Anadolu Lisesi 294 12,8
Fen Lisesi 35 1,5
Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi 408 17,8
Sosyal Bilimler Lisesi 16 0,7
Anadolu imam Hatip Lisesi 62 2,7
Glizel Sanatlar Lisesi 12 0,5
Spor Bilimleri Lisesi 4 0,2
GCok Programli Anadolu Lisesi 23 1,0
Toplam 2.296 100,0

Not: Yiizdeler gecerli cevaplar lizerinden hesaplanmistir.

Katilimcilarin 9%29,1" i il-
kokullarda, %28,7’si ortao-
kullarda gorev yapmaktadir.
Mesleki ve Teknik Anadolu
liselerinde gorev yapanlarin
orani %17,8, Anadolu lisele-
rinde gorev yapanlarin orani
ise %12,8°dir. Diger okul tiir-
lerinin her birindeki katilimci
orani %3’(in altinda kalmak-
tadir. Buna gore orneklemde
en yuksek temsil ilkokul ve
ortaokul diizeyindedir.

Gosterge 3. Katiimcilarin
gorev yaptiklari okul tiirleri-
ne gore dagilimi

innni
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Okul 6necesi %2,7

ilkokul %29,1

Ortaokul %28,7

imam Hatip Ortaokulu %2,3
Anadolu Lisesi %12,8

Fen Lisesi %1,5

Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi %17,8
Sosyal Bilimler Lisesi %0,7

Anadolu imam Hatip Lisesi %2,7

Glzel Sanatlar Lisesi %0,5

Spor Bilimleri Lisesi %0,2

Gok Programli Anadolu Lisesi %1,0
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2.1.4. Katiimcilarin Gorev Yaptiklari Cografi Bolgelere Gore Dagilimi

Tablo 4. Katilimcilarin gorev yaptiklari cografi bolgelere gore dagilimi

Bolge Sayi (n) Yiizde (%)
ic Anadolu 601 27,8
Marmara 477 22,0

Ege 313 14,5
Akdeniz 300 13,9
Karadeniz 245 11,3

Dogu Anadolu 121 5,6
Glineydogu Anadolu 107 4,9
Toplam 2.164 100,0

Not: Yiizdeler gecerli 2.164 cevap tizerinden hesaplanmustir. il kodunu bos bi-
rakan 130 katilimci ile gegersiz bilgi veren 2 katilimci hesaplamaya dahil edilme-
mistir.

Katiimcilarin en biiyik bdliminin i¢ Anadolu Bélgesi’nde (%27,8) gorev
yaptigl, bunu Marmara Bolgesi’nin (%22,0) izledigi goriilmektedir. Ege (%14,5),
Akdeniz (%13,9) ve Karadeniz (%11,3) bolgeleri 6rneklemde orta diizeyde temsil
edilirken, Dogu Anadolu (%5,6) ile Gliineydogu Anadolu’nun (%4,9) payi gorece
daha dusliktdr.

Gosterge 4. Katilimcilarin gorev yaptiklari cografi bolgelere gore dagilimi

ic Anadolu %27,8
Marmara %22,0

Ege %14,5

Akdeniz %13,9

Karadeniz %11,3

Dogu Anadolu %5,6
Guneydogu Anadolu %4,9
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2.2. Akran Zorbaligina iligkin Goriigler
2.2.1. Akran Zorbaliginin Yayginlig

Tablo 5. Akran zorbaliginin yayginligina iliskin goriisler

Goriis Sayi (n) Yiizde (%)
Evet 793 34,5

Hayir 373 16,2
Kismen 1.130 49,2
Toplam 2.296 100,0

Not: Yiizdeler gecerli cevaplar lizerinden hesaplanmistir.

Akran zorbaliginin okullardaki yayginligi konusunda “Okulunuzda akran zor-
baligi yaygin bir sorun mu?” sorusu sorulmustur. Soruya en sik verilen cevap
“kismen” olmustur. Katilimcilarin %49,2’si zorbaligi gorev yaptigi okulda kismen
yaygin bir sorun olarak degerlendirirken %34,5’i sorunun agik bicimde yaygin ol-
dugunu belirtmistir. Yaygin olmadigini diisiinenlerin orani ise %16,2’de kalmistir.

“Evet” ve “kismen” cevaplari birlikte ele alindiginda katilimcilarin %83,7’sinin
akran zorbaligini en azindan belirli 6l¢lide yaygin bir sorun olarak gérdiigi anla-
silmaktadir. Baska bir ifadeyle yaklasik her alti katilimcidan yalnizca biri zorbali-
gin okulunda yaygin olmadigini diisiinmektedir. Bu dagilim, akran zorbaliginin
egitimcilerin biylk cogunlugu tarafindan gérmezden gelinebilecek veya istisnai
olaylarla sinirli bir sorun olarak degerlendirilmedigini gostermektedir.

Cevaplarin neredeyse yarisinin “kismen” seceneginde toplanmasi ayrica
onemlidir. Katiimcilar zorbaligin varligini kabul etmekle birlikte olaylarin okulun
tamamina yayildigini veya surekli yasandigini diistinmiyor olabilir. Sorun belirli
0grenci gruplarinda, bazi siniflarda ya da belirli donemlerde daha gortiniir hale
geliyor olabilir.

Buradaki oranlar kayit altina alinmis zorbalik olaylarinin sayisini degil, kati-
limcilarin gorev yaptiklar okullara iliskin genel degerlendirmelerini yansitmak-
tadir. Buna ragmen %83,7’lik toplam oran, akran zorbaliginin okul yasaminda
dikkate alinmasi gereken yaygin bir sorun alani olarak algilandigini vurgulamak-
tadir.
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Gosterge 5. Akran zorbaligini tamamen veya kismen yaygin bir sorun olarak
gorenlerin orani

’

= Evet %34,5 Kismen %49,2 m Hayir %16,2

2.2.2. Akran Zorbaligina Taniklik
“Okulunuzda akran zorbaligi yaygin bir sorun mu?”

Tablo 6. Katilimcilarin akran zorbaligina tanik olma durumu

Taniklik durumu Sayi (n) Yiizde (%)
Evet 1.498 65,2

Hayir 242 10,5
Kismen 556 242
Toplam 2.296 100,0

Not: Yiizdeler gecerli cevaplar lizerinden hesaplanmistir.

“Okulunuzda akran zorbaligina tanik oldunuz mu?” sorusuna verilen cevaplar
kapsaminda akran zorbaligina taniklik oldukga yaygindir. Katilimcilarin %65,2’si
gorev yaptigl okulda bu tiir olaylara tanik oldugunu, %24,2’si ise kismen tanik
oldugunu belirtmistir. iki cevap birlikte diistiniildigiinde oran %89,4’e ulasmak-
tadir. Hig tanik olmadigini soyleyenlerin %10,5’te kalmasi, zorbaligin egitimcile-
rin bliylik bolimi tarafindan bir bicimde fark edilen bir sorun oldugunu ortaya
koymaktadir.

Buradaki tanikligin her zaman olayin gerceklestigi anda taniklik anlamina
gelmedigini belirtmek gerekir. Soru bu deneyimler arasinda ayrim yapmadigi
icin tanikligin nasil gergeklestigini soylemek miimkiin degildir. Yine de cevaplar,
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akran zorbaliginin 6grenciler arasinda biitlinlyle gizli kalan bir sorun olmadigini
acikca ortaya koymaktadir.

Taniklik orani, akran zorbaligini tamamen veya kismen yaygin bir sorun ola-
rak gorenlerin oranindan (%83,7) bir miktar yiiksektir. Bu fark celiski olarak go-
rilmemelidir. Bir egitimci bir ya da birkac¢ zorbalik olayiyla karsilasmis olsa bile
bunlari okulun biitiinline yayilmis veya sirekli yasanan bir sorun olarak deger-
lendirmeyebilir. Bu gerekceyle, taniklik olayla karsilasma deneyimini, yayginlik
ise sorunun okul icindeki genel boyutuna iliskin kanaati yansitmaktadir.

Gosterge 6. Akran zorbaligina tamamen veya kismen tanik olanlarin orani

m Evet %65,2 Kismen %24,2 = Hayir %10,5

2.3. Akran Zorbaliginin Bildirilmesi ve Zorbalik Karsisindaki Tutumlar
2.3.1. Akran Zorbaligi Yasayan Ogrencilerin Yasadiklarini Anlatma Durumu

“Akran zorbaligi yasayan égrenciler 6Gretmenlerine, okul idaresine ya da aile-
lerine yasadiklarini anlatiyor mu?”

Tablo 7. Akran zorbaligi yasayan 6grencilerin yasadiklarini anlatma durumu-
na iliskin goriisler

Goriis Sayi (n) Yiizde (%)
Evet 1.507 73,4
Hayir 547 26,6
‘ Toplam ‘ 2.054 ‘ 100,0 ‘

Not: Bu soruya verilen 2.054 gecerli cevap lizerinden hesaplama yapilmistir.

Zorbaliga maruz kalan 6grencilerin biiylik boliminiin yasadiklarini bir ye-
tiskinle paylastigi dislinilmektedir. Soruyu cevaplayan katilimcilarin %73,4°{i
0grencilerin 6gretmenlerine, okul yonetimine veya ailelerine durumu anlattigini
belirtmistir. Buna karsilik 6grencilerin yasadiklarini paylasmadigini distinenle-
rin orani %26,6’dir.
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ilk bakista bildirim oraninin yiiksek olmasi olumlu bir gériiniim sunsa da her
dort katilimcidan yaklasik birinin 6grencilerin sessiz kaldigini disinmesi goz
ardi edilemeyecek bir durumdur. Zorbaligin anlatilmamasi, olayin yetiskinler ta-
rafindan fark edilmesini ve 6grenciye zamaninda destek verilmesini gliclestire-
bilir. Ogrencinin utanmasi, arkadaslar tarafindan dislanmaktan ¢ekinmesi veya
anlatmasi durumunda sorunun daha da biiyliyecegini diislinmesi sessiz kalma-
sinda etkili olabilir.

Soru, 6gretmen, okul yonetimi ve aileyi tek bir cevap icinde bir araya getir-
mektedir. Bu nedenle 6grencilerin 6ncelikle kime basvurdugunu veya bu kisi-
lerden hangisini daha giivenilir buldugunu belirlemek mimkiin degildir. Benzer
sekilde 6grencinin yasadiklarini kendiliginden mi anlattigi, yoksa olay yetiskinler
tarafindan fark edildikten sonra mi paylastigi da bilinmemektedir.

Ortaya ¢ikan sonug iki yonlu gorilmelidir: Zorbalik yasayan 6grencilerin co-
gunun en az bir yetiskine ulastigl distiniilmekte, fakat azimsanamayacak bir
grubun yasadiklarini kimseyle paylasmadigi anlasilmaktadir. Ayrica cevaplar
ogrencilerin kendi beyanlarina degil, egitimcilerin gozlemlerine dayanmaktadir.
Bu nedenle oranlar, okul ¢alisanlarinin konuya iliskin degerlendirmeleri olarak
okunmalidir.

Gosterge 7. Akran zorbaligl yasayan 6grencilerin yasadiklarini anlatma du-
rumu

m Evet %734 = Hayir %26,6
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2.3.2. Akran Zorbaligi Karsisinda Sergilenen Tutumlar

“Ogrencilerin akran zorbaligina ugradigini tespit ettiginizde nasil bir tutum ser-
gilersiniz?”

Tablo 8. Akran zorbaligi karsisinda sergilenen tutumlar

Zorbaliga ugrayan o6grenciyle gortsirim. 1.231 81,7
Zorbaligl yapan 6grenciyi uyaririm. 1.175 78,0
Su!«rl;l(:)i/r'c\iins;;rl\;[r:ﬁr:?ber vererek disiplin 741 492
Aileleri bilgilendiririm. 980 65,0
Psikolojik destek almasini saglarim. 409 27,1
Higbir aksiyon almam. 9 0,6

Not: Soru coklu cevaplidir. Yiizdeler, soruyu cevaplayan 1.507 katilimci {ize-
rinden hesaplanmistir.

Zorbalik fark edildiginde egitimcilerin ilk yoneldigi yol, 6grencilerle temas
kurmak ve rehberlik birimini stirece dahil etmektir. Katilimcilarin %81,8’i zorbali-
ga maruz kalan ve zorbaligi uygulayan 6grencilerin rehber 6gretmenle gorlisme-
sini saglayacagini belirtmistir. Zorbaliga ugrayan 6grenciyle kendisinin goriisece-
gini sdyleyenlerin orani da %81,7 ile hemen hemen aynidir. Bu iki tercihin birlikte
one ¢ikmasi, 6grencilerin dinlenmesine ve yasananlarin rehberlik siireci icinde
ele alinmasina da 6nem verildigini gostermektedir.

Zorbaligiuygulayan 6grencinin uyarilmasi %78,0 ile en sik tercih edilen miida-
haleler arasindadir. Bu oran, katiimcilarin davranis karsisinda hizli ve dogrudan
bir tepki vermeyi benimsedigini ortaya koymaktadir. Bununla birlikte, “uyarma”
genis tanimi olan bir miidahale bicimidir; uyarinin nasil yapildigi, sonrasinda 6g-
rencinin davranisinin izlenip izlenmedigi veya baska bir slirecin baslatilip basla-
tilmadigi bu cevaptan anlasilamamaktadir. Burada arastirilan, uyarinin niteligin-
den cok zorbalik davranisinin karsiliksiz birakilmamasi yoniindeki egilimdir.

Aileyle iletisim de mudahalenin énemli bir parcasidir. Katilimcilarin %65,0’
aileleri bilgilendirecegini ifade ederken okul yonetimine haber vererek disiplin
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suirecini baslatacagini belirtenlerin orani %49,2’dir. Aradaki fark, aileyle goriis-
menin resmi disiplin siirecine gore daha yaygin bir tercih oldugunu gostermekte-
dir. Bunun olasi nedenlerinden biri, egitimcilerin her zorbalik olayini ayni agirlik-
ta degerlendirmemesi ve olayin niteligine gore farkli yollar izlemesidir.

Psikolojik destek diger miidahalelerle karsilastirildiginda daha sinirli bir
yerde durmaktadir. Ogrencinin psikolojik destek almasini saglayacagini belir-
tenlerin orani %27,1’dir. Psikolojik destegin daha agir, uzun sireli veya uzman
mudahalesi gerektiren durumlarda dustinulmesi bu orani agiklayabilir. Okuldaki
uzman personel sayisi ve disaridan destek alinabilecek kurumlara erisim de ter-
cihler tizerinde etkili olabilir.

Zorbaliga ugramis 6grenci kapsaminda “Higbir aksiyon almam” diyenlerin
orani ise %0,6’dir. Baska bir ifadeyle katilimcilarin neredeyse tamami zorbalik
karsisinda en az bir miidahale yolu benimsemistir. One ¢ikan yaklasim; 6grenci-
lerle goriisme, rehberlik birimini devreye sokma ve zorbaligi uygulayan 6grenciyi
uyarma cevresinde sekillenmektedir. Aileyle iletisim ve disiplin sureci bunu iz-
lerken psikolojik destek daha 6zel bir miidahale alani olarak geride kalmaktadir.

Gosterge 8. Akran zorbaligi karsisinda tercih edilen tutumlar

Magdur égrenciyle goriisme 1.231 (%81,7)

Zorbalik yapan 6grenciyi uyarma 1.175 (%78,0)

Disiplin sirecini baglatma 741 (%49,2)

Rehber égretmenle gorisme

1.232 (%81,8)

Aileleri bilgilendirme

980 (%65,0)

Psikolojik destek saglama _ 409 (%27,1)
Aksiyon aImama~I 9 (%0,6)
0 20 40 60 80

Katilimeilarin ytzdesi (%)
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2.4. Okul Ortami ve Kurumsal Durum
2.4.1. Akran Zorbaliginin Goriildiigii Ortamlar
“Akran zorbaligi en ¢cok hangi ortamda goriiliiyor?”

Tablo 9. Akran zorbaliginin en ¢ok goriildiigii ortamlar

Ortam Sayi (n) Yiizde (%)
Sinifda 448 19,5

Okul bahcesinde 855 37,2
Tuvalette 165 7,2

Okul disinda 338 14,7
Sosyal medyada 367 16,0

Diger 123 5,4
Toplam 2.296 100,0

Not: “Diger” kategorisi, standart secenekler disinda yazilan agik cevaplari
kapsamaktadir. Ylizdeler gecerli cevaplar lizerinden hesaplanmistir.

Zorbaligin goruldigl ortamlar icinde okul bahgesi acik bicimde 6ne ¢ikmak-
tadir. Katilimeilarin %37,2’si olaylarin en ¢ok burada yasandigini diisiinmekte-
dir. Bahceyi %19,5 ile sinif, %16,0 ile sosyal medya ve %14,7 ile okul disindaki
ortamlar izlemektedir. Tuvalet %7,2, standart secenekler disinda belirtilen diger
ortamlar ise %5,4 oraninda isaretlenmistir.

Okul bahgesinin ilk sirada yer almasi sasirtici degildir. Teneffiislerde 6grenci
sayisinin artmasi, farkli sinif ve yas gruplarinin bir araya gelmesi ve etkilesimle-
rin ders ortamina gore daha serbest gerceklesmesi, bahceyi akranlar arasindaki
gerilimlerin daha gorinir olabilecegi bir alan haline getirebilir. Bunun yaninda
0gretmen denetiminin sinifa gére daha daginik olmasi da burada yasanan olay-
larin niteligini etkileyebilir.

Sinifin %19,5 ile ikinci sirada bulunmasi, zorbaligin denetimin zayifladig
alanlarda ortaya ¢ikmadigini gostermesi bakimindan onemlidir. Katilimcilarin
yaklasik beste biri zorbaligin en ¢ok sinifta yasandigini diisiinmektedir. Ancak bu
cevbin ders sirasinda yasanan olaylara mi, teneffiislerde sinifta kalan 6grencile-
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re mi yoksa 6gretmenin bulunmadigl zamanlara mi dayandigi bilinmemektedir.
Sinifin ikinci sirada yer almasi yetiskin denetiminin varligina ragmen zorbaligin
surdugu biciminde de yorumlanmamalidir.

Bahce, sinif ve tuvalet birlikte dustiniildiigiinde katilimcilarin %63,9’u zorbali-
gin en ¢ok okulun fiziksel sinirlarricinde goriildiglini belirtmistir. Sosyal medya
ile okul disindaki ortamlarin toplam payi ise %30,7°dir. Buradan gorilebilecegi
tizere, okulun zorbaligin baslica mekani olmay: siirdiirdiigiini, fakat 6grenciler
arasindaki sorunlarin okul kapisinda sona ermedigi soylenebilir. Sosyal medya-
nin tglincu siraya yerlesmesi 6nemlidir. Okulda baslayan bir catisma dijital orta-
ma tasinabilecegi gibi cevrim ici ortamda yasanan bir sorun da ertesi giin okul
iliskilerini etkileyebilir.

Ortaya c¢ikan mekansal cesitlilik, tek bir alana yonelik onlemlerin yeterli ol-
mayacagini diisiindiirmektedir. Okul bahcesinde teneffiis ve gecis zamanlarinin
dlizenlenmesi, sinif icindeki akran iliskilerinin izlenmesi ve 6grencilerin dijital
zorbalik konusunda bilinglendirilmesi birbirini tamamlayan ¢alismalar olarak ele
alinabilir.

Gosterge 9. Akran zorbaliginin goriildiigu ortamlarin dagilimi

= Sinif %19,5 m Okul disl %14,7
m  Okul bahgesi %37,2 == Sosyal medya %16,0
== Tuvalet %7,2 Diger %5,4
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2.4.2. Okulun Akran Zorbaligi Olaylarindaki Tavri
“Akran zorbaligi olaylarinda okulunuz nasil bir tavir aliyor?”

Tablo 10. Okullarin akran zorbaligi olaylarinda sergiledigi tavirlar

Okulun tavri Sayi(n) Yiizde (%)
On‘leylc.l.(;all§malar yapiliyor ve farkindalik egitim- 649 283
leri veriliyor.
Rehberlik birimi; zorbaligi uygulayan ve zorbaliga

TR B e e 1.225 53,4
maruz kalan ogrenciler ile aileleriyle goruslyor.
Yeterli bir miidahale s6z konusu degildir. 368 16,0
Diger 54 2,4
Toplam 2.296 100,0

Not: “Diger” kategorisi, standart secenekler disinda yazilan acgik cevaplari
kapsamaktadir. Yiizdeler gecerli 2.296 cevap lizerinden hesaplanmistir.

Katilimcilarin %53,4’U rehberlik biriminin zorbaligi uygulayan ve zorbaliga
maruz kalan 6grencilerle ve aileleriyle goriistuglini belirtmistir. Onleyici calis-
malar ile farkindalik egitimlerini okulun temel yaklasimi olarak goérenlerin orani
%28,3’tlir. Katilimcilarin %16,0’s1 yeterli bir miidahalenin bulunmadigini disu-
niirken diger uygulamalardan s6z edenlerin orani %2,4’te kalmistir.

Rehberlik goriismelerinin ilk sirada yer almasi, olayin zorbaliga maruz kalan
ogrenci lUzerinden ele alinmadigini gostermesi bakimindan 6nemlidir. Zorbalig)
uygulayan 6grencinin ve her iki tarafin ailesinin de goriismelere dahil edilmesi,
sorunun farkli taraflaryla birlikte ele alindigi bir miidahale anlayisi sunmaktadir.
Ne var ki bu gorliismelerin kag kez yapildigl, ne kadar siird(igli ve sonrasinda 6g-
rencilerin izlenip izlenmedigi bilinmemektedir.

Akran zorbaligl ve siddet karsisinda, onleyici calismalarin ve farkindalik egi-
timlerinin %28,3’te kalmasi, okullarda olay sonrasinda yapilan goriismelerin
olay 6ncesindeki calismalardan daha gorinir oldugunu diistindlirmektedir. Bu-
radan onleyici faaliyetlerin sadece bu orandaki okullarda yiirutildiigli sonucu
cikarilmamalidir. Katiimcilar okulun tavrini en iyi anlattigini diistindlikleri tek bir
secenegi isaretlemistir. Rehberlik gortismelerini secen bir katilimcinin okulunda
paralel olarak farkindalik egitimi veya baska bir onleyici ¢calisma da bulunabilir.
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O

Daha elestirel degerlendirme yapanlarin orani da kiigiimsenecek dilizeyde
degildir. Katilimcilarin %16,0’s1, baska bir ifadeyle yaklasik her alti kisiden biri,
akran zorbaligl karsisinda yeterli bir miidahale bulunmadigini belirtmistir. Oku-
lun olaya ge¢ tepki vermesinden, miidahalenin goriismeyle sinirli kalmasindan,
ogrencilerin yeterince izlenmemesinden veya onleyici calismalarin etkisiz bulun-
masindan kaynaklanabilir.

Ortaya ¢ikan tablo, okullarin yaklasiminda rehberlik biriminin merkezi bir ko-
numda oldugunu; onleyici ve farkindalik temelli calismalarin ise daha geri planda
algilandigini gostermektedir. Olay sonrasinda 6grenciler ve ailelerle goriisiilmesi
onemli olmakla birlikte, zorbalik ortaya ¢cikmadan once yiritllecek ¢calismalarin
daha diizenli ve goriiniir hale gelmesi bu miidahale yapisini tamamlayabilir.

Gosterge 10. Okullarin akran zorbalig olaylarinda sergiledigi tavirlarin da-
gilimi

= Onleyici calismalar ve farkindalik egitimleri %28,3
== Rehberlik birimi gérismeleri %53,4
== Yeterli midahale yok %16,0

Diger %2.4
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2.4.3. Okulda Suca Karisan Cocuklarin Bulunma Durumu
“Okulunuzda sucga karisan cocuklar bulunuyor mu?”

Tablo 11. Okullarda suca karisan ¢ocuklarin bulunma durumu

Cevap Sayi (n) Yiizde (%)
Evet 548 23,9

Hayir 1.022 446
Bilgim yok 722 31,5
Toplam 2.292 100,0

Not: Yiizdeler, bu soruya cevap veren 2.292 katilimci tizerinden hesaplanmis-
tir.

Bu soruda asil dikkat cekici nokta, “evet” ya da “hayir” cevabindan 6nce, kati-
limcilarin 6nemli bir béliimindn konu hakkinda bilgi sahibi olmamasidir. Her (g
katilimcidan yaklasik biri (%31,5), gorev yaptigi okulda suca karisan bir cocuk bu-
lunup bulunmadigini bilmedigini séylemistir. Cocuklarin adli siireglerine iliskin
bilgilerin hassas ve gizli olmasi distintldiiglinde bu durum biitlinlyle sasirtici
degildir. S6z konusu bilgiler okul icinde yonetim, rehberlik birimi veya dogrudan
ilgili personel tarafindan biliniyor olabilir.

Okullarda suca karisan ¢ocuklarin bulunma durumu sorusuna verilen cevap-
lardan “hayir” secenegiagirliktadir. Katilimcilarin %44,6’si okulunda suca karisan
cocuk bulunmadigini, %23,9’u ise bulundugunu bildirmistir. Bagka bir ifadeyle
arastirmaya katilan yaklasik her dort kisiden biri, boyle bir 6grencinin kendi oku-
lunda egitimine devam ettigini bilmektedir. Bu cocuklarin okulda bulunmasi, adli
bir olaya karistiktan sonra egitim sistemiyle baglarinin biitiinlyle kesilmedigini
gostermesi acisindan onemlidir. Ayrica bu istatistik, okullarin uyum, izleme ve
psikososyal destek gerektiren durumlarla da karsilastigini ortaya koymaktadir.

Konu hakkinda bilgi sahibi olmadigini belirtenler hesaplamanin disinda bi-
rakildiginda tablo biraz daha farkli gériinmektedir. “Evet” veya “hayir” cevabini
veren 1.570 kisinin %34,9’u okulunda suca karisan ¢cocuk bulundugunu, %65,1’i
ise bulunmadigini séylemistir. Bu ikinci oran, yalnizca konu hakkinda bir deger-
lendirme yapabildigini belirten kisileri kapsamaktadir. Burada katilimci ile okul
sayisini birbirinden ayirmak gerekir. Ayni okulda gorev yapan birden fazla kisi an-
kete katilmis olabilir; ayrica bir okulda birden fazla suga karisan cocuk bulunmasi
da miimkindir. Bu nedenle “evet” cevaplarinin oranindan hareketle okullarin
%23,9’'unda suga karisan ¢ocuk bulundugu sdylenemez.
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Yiksek “bilgim yok” orani, okul icindeki bilgi paylasiminin sinirlarini da glin-
deme getirmektedir. Bir tarafta cocugun mahremiyetinin korunmasi ve damga-
lanmasinin 6nlenmesi, diger tarafta cocukla ¢alisan kisilerin gerekli destek siirec-
lerinden haberdar olmasi gerekmektedir. Buradaki mesele, gérev ve sorumluluk
ustlenen birimler arasinda ihtiya¢ duyulan 6lgiide bir iletisim kurulabilmesidir.

Gosterge 11. Okullarda suca karisan ¢ocuklarin bulunma durumuna iliskin
gorusler

= Evet %23,9 = Hayir %44,6 == Bilgim yok %31,5

2.5. Rehberlik Caligmalar

“Bu ¢ocuklar okula devam ediyorsa rehberlik birimi tarafindan bireysel rehabi-
litasyon ¢alismasi yapiliyor mu?”

Tablo 12. Rehberlik birimi tarafindan bireysel rehabilitasyon calismasi yapil-
ma durumu

Cevap Sayi (n) Yiizde (%)
Evet 298 54,3

Hayir 92 16,7
Bilgim yok 158 28,8
Toplam 548 100,0

Not: Yiizdeler yalnizca gecerli cevaplar Gizerinden hesaplanmistir.
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Rehberlik hizmetlerine iliskin tablo iki ayr diizeyde okunabilir. ilk diizeyde,
bu kosullu soruya cevap veren 548 kisinin tamami dikkate alindiginda bireysel
rehabilitasyon calismasi yapildigini sdyleyenler %54,3 ile en bliyiik grubu olus-
turmaktadir. Calisma yapilmadigini belirtenlerin orani %16,7’dir. Geriye kalan
%28,8 ise bu konuda bilgi sahibi degildir. ilk bakista destek calismalarinin varlig
one ¢tkmakla birlikte, uygulamalarin okul personeli tarafindan ne 6l¢iide bilindi-
gi konusunda daha karmasik bir gériiniim vardir.

ikinci diizeyde konu hakkinda bilgi verebilen katilimcilara bakilabilir. “Bil-
gim yok” cevabi disarida birakildiginda geriye 390 kisi kalmaktadir. Bu grubun
%76,4’U bireysel rehabilitasyon calismasi yiritildigiini, %23,6’s1 ise yiritil-
medigini belirtmistir. Baska bir ifadeyle uygulamalarin varligi hakkinda bilgi sa-
hibi olan her dort katilimcidan yaklasik i¢li, rehberlik biriminin cocukla bireysel
calisma yaptigini sdylemektedir. Bu agidan bakildiginda rehabilitasyon ¢alisma-
lar1, yaygin bir uygulama goriinimiindedir.

Buradaki “evet” cevabi yine de hizmetin niteligi hakkinda fazla sey séylemez.
Bireysel calismanin kag goriismeden olustugu, diizenli bicimde surduriliip sir-
durilmedigi, hangi ihtiyaclara yoneldigi veya okul disindaki kurumlarla baglanti
kurulup kurulmadigi bilinmemektedir. Bazi okullarda uzun siireli bir izleme prog-
rami, bazilarinda ise sinirli sayida rehberlik gériismesi ayni secenek altinda de-
gerlendirilmis olabilir.

Calisma yapilmadigini belirten %16,7’lik kesim de tek bir duruma isaret etme-
yebilir. Okulda rehberlik personelinin bulunmamasi, mevcut personelin 6grenci
yogunlugu nedeniyle bireysel calismaya yeterince zaman ayiramamasi veya ¢o-
cugun bagka bir kuruma yonlendirilmis olmasi ihtimaller arasindadir. Uygulama-
nin farkli bir adla yuriitiilmesi de katilimcinin “hayir” cevabi vermesine yol agmis
olabilir.

Yaklasik Ugte birlik “bil-
gim yok” grubu ise hizmetin
varligindan ¢ok gorinirligi
lizerine dusunmeyi gerektir-

Yanitlarin Dagilimi (n=548)

mektedir. Ogrenciyle calisan
veya gerektiginde yonlendirme
yapmas! beklenen personelin
hangi destek mekanizmalarinin
bulundugunu bilmesi de 6nem-
lidir.

Gosterge 12. Bireysel reha-
bilitasyon calismalarinin yapil-
ma durumuna iliskin gorusler
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2.6. Siddet ve Suca Yonelmenin Nedenlerine iliskin Gériisler

Katilimcilarin siddet ve sug¢a yonelmenin nedenlerine iliskin ifadelere katilim
diizeyleri degerlendirilmistir.

Tablo 13. Siddet ve suca yonelmenin nedenlerine iligskin goriislerin dagilimi

~egitiie Katilmiyorum Kararsizim Katilyorum [estilliG
katiliyorum

katilmiyorum

Suca karisan cocuklarin
ailelerinde ekonomik %8,4 %20,5 %18,1 %38,7 %14,3
sorunlar vardir.

Suca karisan ¢ocuklarin
ailelerinin biyuk bir
kisminda sug gecmisi olan
bireyler vardir.

%5,6  %14,8 %23,6 %40,1  %15,9

Ebeveyn ilgisizligi ve
ebeveynin sanal medya
kontroliini yeterli diizeyde
yapmamasi, 6grencilerin
siddete yonelmesinde
onemli bir etkendir.

%7,7 %3,4 %3,0 %32,1  %53,8

Siddet egilimli 6grencilerin
aileleri okul ile yeterli is %29,4 %30,0 %12,1 %15,6 %129
birligi yapmaktadir.

Ogrencilerin siddete

yonelmesinde sosyal
medya icerikleri etkili
olmaktadir.

Siddet icerikli dijital
oyunlar 6grencilerin
saldirgan davranislarini
artirmaktadir.

%7,6 %4,5 %5,3 %34,0 %48,6

%8,8 %43 %68 = %291 %510

Okul aidiyetinin zayif
olmasi suca yonelmede %7,7 %9,1 %13,2  %38,7 %31,3
etkili bir faktorddr.

Akran baskisi suca
yonelmede etkili bir %6,4 %5,6 %13,1 %46,2  %28,7
faktordir.

Cetelesme suca yonelmede

0 0 0 0 0
otkili bir faktérdiir. %7,0 %3,7 %7,3 %39,5 %42,4
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Rl Katilmiyorum Kararsizim Katiliyorum “hllide
katiiyorum

katilmiyorum

Akademik basarisizlik
suca yonelmede etkili bir %8,4 %15,8  %20,1 %35,2 %?20,4
faktordir.

Madde kullanimi suga
yonelmede etkili bir %7,2 %4,2 %7,5 %28,5  %52,6
faktordar.

Dislanmislik ve aidiyet
hissinin zayif olmasi suca
karismada 6nemli rol
oynar.

%6,9 %5,3 %10,0 %39,8 %38,0

Rehberlik yetersizligi
suca yonelmede etkili bir %8,6 %11,5 %18,1 %34,1 %27,6
faktorddr.

Not: Her ifade icin N=2.296’dir. Tabloda gecerli cevaplar izerinden hesapla-
nan satir ylizdeleri gosterilmistir.

Katilimcilarin cizdigi tablo, siddet ve suca yonelmeyi tek bir nedene indirge-
yen bir agiklamadan oldukga uzaktir. Aile iliskileri, dijital diinya, akran cevresi,
okul aidiyeti ve bireysel glicliikler ayni nedenler haritasinin farkli unsurlari olarak
gorlilmektedir. Bu harita icinde en gliclii vurgu ebeveyn ilgisizligi ve sanal medya
kullaniminin yeterince denetlenmemesi lizerindedir. Katilimcilarin %85,9’u bu
ifadenin karsisinda “katiliyorum” ya da “kesinlikle katiliyorum” secenegini isa-
retlemis, katilmayanlarin orani %11,1’de kalmistir. Hem aile ilgisi hemde dijital
denetimin ayni ifadede bulusmasi, katilimcilarin ¢ocuklarin ¢evrim i¢i yasamini
aile iliskilerinden bagimsiz diistinmedigini ortaya koymaktadir.

Sosyal medya iceriklerinin cocuklari siddete yonlendirdigini dusiinenle-
rin orani %82,6, siddet icerikli dijital oyunlara ayni yonde yaklasanlarin orani
%80,1'dir. Her iki ifadede de karsi goris bildirenlerin yaklasik onda bir diizeyinde
kalmasi, dijital icerikler konusunda genis bir uzlagsmaya isaret etmektedir. Egi-
timcilerin goziinde telefon, sosyal medya ve dijital oyunlar okul disinda kalan
ikincil alanlar degildir.

Sorunun bir baska yiiziini arkadas ¢evresi ve grup iliskileri olusturmaktadir.
Cetelesmeyi etkili bulanlarin orani %81,9, madde kullanimini etkili bulanlarin
orani %81,1’dir. Akran baskisina katilim da %74,9 gibi yliksek bir diizeydedir. Bu
lic madde birlikte dislintldigtinde cocuklarin icinde bulundugu grubun, kabul
gorme arzusunun ve riskli iliskilerin katilimcilarin degerlendirmelerinde 6nemli
bir yer tuttugu anlasilmaktadir. Bilhassa cetelesme ve madde kullaniminin ben-
zer oranlarla 6ne ¢ikmasi, bu iki durumun egitimcilerin goziinde birbirinden ba-
gimsiz sorunlar olarak goriilmedigini diisindiirmektedir.
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Aidiyet meselesi bu noktada ayri bir 5nem kazanmaktadir. Dislanmislik ve za-
yif aidiyet hissinin siddet ve suca yonelmede rol oynadigini diistinenlerin orani
%77,8'dir. Okula aidiyet duygusunun zayifligini etkili bulanlar ise %70,0 diizeyin-
dedir. Cocugun arkadaslari tarafindan kabul edilmemesi, kendisini okul toplulu-
gunun bir parcasi olarak gormemesi ve riskli gruplara yonelmesi arasinda kati-
limcilar agisindan bir bag kurulmaktadir. Boyle bakildiginda 6grencinin okulda
kendisini glivende, degerli ve bir topluluga ait hissedip hissetmedigi de tartisma-
nin icine girmelidir.

Her baslikta ayni olclide goriis birligi yoktur. Rehberlik hizmetlerinin yetersiz-
ligi %61,7 ile cogunluk tarafindan 6nemli bulunurken ailede su¢ ge¢misi %56,0,
akademik basarisizlik %55,6 ve ekonomik sorunlar %53,0 oraninda destek gor-
mustlr. Ekonomik sorunlar ile akademik basarisizlik maddelerinde cevaplar
daha daginiktir. Ekonomik sorunlarin etkili oldugu goriisiine katilmayanlarin
orani %28,9, akademik basarisizlikta ise %24,2’dir. Katilimcilar bu unsurlari bitu-
nuyle 6nemsiz gormemekte, bununla birlikte aile denetimi, dijital icerikler veya
cetelesme kadar ortak bir aciklama olarak da benimsememektedir. Ekonomik ve
akademik kosullarin her cocukta ayni bicimde islemedigine yonelik daha tem-
kinli bir degerlendirme bulundugunu duisuiniilebilir.

Aile ile okul arasindaki is birligi ise tablonun ters yonde okunmasi gereken
maddesidir. “Siddet egilimli 6grencilerin aileleri okul ile yeterli is birligi yapmak-
tadir” ifadesine katilmayanlarin orani %59,4’tiir. Katilimcilarin %28,5’i mevcut is
birligini yeterli bulurken %12,1’i kararsiz kalmistir. Dolayisiyla egitimcilerin ¢cogu
ailelerin okul ile yeterli is birligi yaptigi kanaatinde degildir. Bu sonug, ilk madde-
de 6ne ¢ikan ebeveyn ilgisi ve denetimi sorunuyla birlikte diistiniildiiglinde daha
anlamli hale gelmektedir. Katilimcilar aileyi ¢c6ziim siirecine yeterince katilmadi-
gini diistinduikleri bir aktor olarak da degerlendirmektedir.

Cevaplarin butiini iginde en genis uzlasma aile ilgisi ve denetimi, dijital ice-
rikler, cetelesme, madde kullanimi ve akran cevresi etrafinda olusmustur. Ekono-
mik guicliikler, akademik basarisizlik, ailede su¢ gecmisi ve rehberlik hizmetleri
ise daha fazla gortiis ayriliginin bulundugu basliklardir. Bu baglamda, ortaya tek
yonli degil, cocugu aile, okul, arkadas grubu ve dijital cevresi icinde ele alan kat-
manli bir agiklama ¢ikmaktadir.

33



eGi Tiy,

x

)
" z

7992

Tﬁ;;*

Turkiye’de Okullarda Siddet Hakkinda
Ogretmen Gorusleri Arastirmasi

Gosterge 13. Siddet ve suca yonelmenin nedenlerine iliskin katilim diizeyleri

Ailede ekonomik sorunlar —-“
Ailede sug gegmisi olan bireyler —.“ 23,6
Ebeveyn ilgisizligi ve yetersiz sanal medya kontrolii --.
Ailenin okul ile yeterli is birligi yapmasi —““ 12,2
Sosyal medya igerikleri —-.
Siddet igerikli dijital oyunlar —-.
Zayf okul aidiyeti --- 13,2
Akran baskisi —-. 13,1
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2.7. Okulda ve Okul Cevresinde Karsilasilan Siddet ve Risk Durumlari

“Okulunuzda / okul ¢evresinde asagidaki durumlarla ne siklikla karsilasiyorsu-
nuz?”

Tablo 14. Okulda ve okul ¢evresinde karsilasilan durumlarin siklig

Nadiren Ara sira Sik sik

SozIlu siddet %0,9 %10,5 %35,9 %52,7
Fiziksel siddet %5,3 9%29,2 %48,3 %17,1
Psikolojik siddet %2,8 %19,7 %45,0 %32,4
Madde kullanimi %62,0 | %29,0 %7,0 %2,0
gﬁ?ﬁiﬁid/ delici aletle %49,1 | %37,8 | %109 | %22
Akran zorbalig %1,5 %16,9 %41,9 %39,7

Not: Her durum icin N=2.296’dir. Tabloda gecerli cevaplar tizerinden hesapla-
nan satir ylizdeleri gosterilmistir.
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Okuldaki siddet gorlinim, agir fakat seyrek olaylardan ¢ok giindelik iliskile-
rin icine yerlesen sozel ve psikolojik davranislarda yogunlasmaktadir. “Ara sira”
ve “sik sik” cevaplari birlikte ele alindiginda sozll siddet %88,6 ile basi cekmekte-
dir. Akran zorbalig1 %81,6, psikolojik siddet %77,4 ve fiziksel siddet %65,4 oraniy-
la onu izlemektedir. Madde kullanimi ile okula kesici veya delici aletle gelinmesi
ise bu dort durumdan belirgin bicimde ayrilmakta ve ¢cok daha seyrek bildiril-
mektedir.

Sozll siddetin ulastigl diizey, tablonun en carpici tarafidir. Katiimcilarin ya-
risindan fazlasi (%52,7) bu tiir davranislarla sik sik, %35,9’u ise ara sira karsilas-
tigini sdylemistir. Hic karsilasmadigini belirtenlerin orani yalnizca %0,9’dur. Bu
kadar duslik bir “hi¢” orani, sozlii siddetin tek tek okullara veya istisnai olaylara
0zgli gorilmedigini distindiirmektedir. Benzer bir tablo akran zorbaliginda da
vardir. Katilimcilarin %39,7’si zorbalikla sik sik, %41,9’u ara sira karsilasmakta;
%1,5’1 hi¢ karsilasmadigini belirtmektedir.

Sozli siddet ile akran zorbaligl kimi olaylarda i¢ ice gecebilir; 6grenciler ara-
sindaki alay etme, kiiclik dustirme, tehdit veya hakaret davranislar bir zorbalik
suirecinin parcasi olabilir. Tablodaki kategoriler farkli davranis alanlarini 6l¢se de
okul yasaminda bunlarin sinirlari her zaman kesin degildir. Bu nedenle sozlii sid-
detin yiiksekligi, akran zorbaligi ve psikolojik siddetle birlikte okunmalidir.

Psikolojik siddetle ara sira veya sik sik karsilasanlarin orani %77,4’tur. Fiziksel
siddette ayni oran %65,4’e diismektedir. Siddetin fiziksel olmayan bicimlerinin
daha sik bildirilmesi, gériiniir yaralanmayla sonuglanmayan davraniglarin okul
deneyiminde genis bir yer tuttugunu disiindirmektedir. Dislama, asagilama,
tehdit ve duygusal baski gibi davranislar her zaman kolay fark edilmese de 6g-
renciler tizerinde siireklilik gosteren bir etki birakabilir. Fiziksel siddetin ise daha
alt sirada bulunmasi 6nemsiz oldugu anlamina gelmez. Katilimcilarin %17,1’i bu
tur olaylarla sik sik, %48,3’l ara sira karsilastigini ifade etmistir.

Tablonun diger ucunda madde kullanimi ve kesici ya da delici aletle okula gel-
me yer almaktadir. Madde kullanimiyla hig¢ karsilasmadigini séyleyenlerin orani
%62,0, nadiren karsilastigini sOyleyenlerin orani %29,0’dir. Ara sira ve sik sik ce-
vaplarinin toplami %9,0’da kalmaktadir. Kesici veya delici aletle gelinmesinde ise
“hi¢” cevabi %49,1, “nadiren” cevabi %37,8’dir; daha diizenli karsilasma bildiren-
lerin toplami %13,1’dir. Bu oranlar sézlii ve psikolojik siddete kiyasla diistiktur,
fakat s6z konusu davranislarin yaratabilecegi tehlike goriilme sikligiyla ayni sey
degildir. Seyrek gerceklesen tek bir olay dahi okul glivenligi acisindan agir sonug-
lar dogurabilir.

Katiimcilarin glinlik deneyiminde asil agirligi sozli siddet, akran zorbalig
ve psikolojik siddet tasimaktadir. Madde kullanimi ve kesici alet gibi riskler daha
seyrek goriinse de ayri guvenlik tedbirleri gerektiren bir alandir.
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Gosterge 14. Okulda ve okul cevresinde karsilasilan durumlarin siklik dagilimi
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2.8. Okul iklimi ve Siber Zorbaliga iligkin Goriisler

Katilimcilarin gorev yaptiklari okuldaki okul iklimi, glivenlik ve siber zorbaliga
iliskin ifadelere katilim diizeyleri degerlendirilmistir.

Tablo 15. Okul iklimi ve siber zorbaliga iliskin goriislerin dagilimi

Ceshillidt Katilmiyorum Kararsizim Katiliyorum el
katiliyorum

katilmiyorum

Ogrenciler okulda kendilerini

0, 0, 0, 0, 0,
giivende hissetmektedir, %3,7 %8,2  %16,8 9%50,7 %20,6

Ogretmenler ve dgrenciler ara-
sinda karsilikli saygiya dayali bir ~ %5,5 %12,0 %17,1 %47,2 %18,2
iliski bulunmaktadir.

Okulumuzda 6&grencilerin  so-
runlarini paylasabilecekleri gii-  %4,1 %6,2  %12,9 %52,8 %?24,0
venli ortamlar bulunmaktadir.

Okul yonetimi siddet olaylarina
karsi etkili ve tutarli bir yakla-  %6,1 %8,8  9%15,5 %44,9 %24,7
sim sergilemektedir.

Ogrencilerin okula aidiyet duy-

gusu yiiksektir %06,4 %13,5 %27,1 %40,1 %129

Ogrenciler arasinda dislanma

B %8,6  %18,2 %23,7 %37,2 %I12,3
ve ayrimcilik yaygin degildir.
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Kesinlikle Kesinlikle
katilmiyorum katiliyorum

Katilmiyorum Kararsizim Katiliyorum

Okul kurallart tim o6grenciler
icin adil sekilde uygulanmakta-  %6,5 %8,4  %14,7 %42,2 %?28,3
dir.

Ogretmenler siddet ve zorbalik
olaylarini erken fark edebilmek-  %3,8 %6,9  %19,3 %48,6 %21,4
tedir.

Okuldaki sosyal, kiltlrel ve
sportif etkinlikler 6grencilerin
olumlu davranis gelistirmesine
katki saglamaktadir.

%3,1 %4,4 %8,2 %40,6 %43,7

Olumlu okul iklimi siddet davra-

%2,6 %3,4 %6,8 %43,9 %43,2
nislarini azaltmaktadir.

Ogrenciler arasinda siber zor-
balilk 6nemli bir sorun haline  %6,6 %10,5 %19,4 %35,8 %27,7
gelmistir.

Sosyal medya kullanimi 6gren-
ciler arasindaki catismalari ar-  %4,3 %5,7  %12,3 %41,3 %36,4
tirmaktadir.

Siber zorbalik okul icindeki ak-

U %4,1 %7,4  %18,7 %42,3 %275
ran zorbaligiyla iliskilidir.

Ogrenciler maruz kaldiklar si-
ber zorbaligi Ogretmenlerine  %6,8 %16,4 %36,8 %31,2 %8,8
veya ailelerine bildirmektedir.

Ogrenciler siber zorbaligin so-
nuglarn konusunda yeterli bilgi-  %5,8 %12,8  %21,8 %39,7 %19,9
ye sahip degildir.

Sahte hesaplar lzerinden ya-
pilan paylasimlar 6grenciler
uzerinde olumsuz etkiler yarat-
maktadir.

%3,9 %5,1  %14,7 %44,4 %31,9

Sosyal medyada dislama ve
kiicik disurme davranislan
Ogrencilerin psikolojik sagligini
olumsuz etkilemektedir.

%3,4 %4,5 %9,6  %45,6 9%36,9

Okulumuzda siber zorbaligi 6n-
lemeye yonelik calismalar ye-  %9,5 %14,8 %32,1 %32,9 %10,7
terlidir.
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MasiItde Katilmiyorum Kararsizim Katiliyorum G
katiliyorum

katilmiyorum

Velilerin dijital medya kullanimi
konusunda ¢ocuklarini yeterin-  %37,2  %25,4 %17,3 %11,2 %8,8
ce denetledigini dustinliyorum.

Siber zorbalik 6grencilerin aka-
demik basarisini ve okul uyu-  %4,1 %4,7  9%12,0 %37,3 %41,9
munu olumsuz etkilemektedir.

Not: Her ifade icin N=2.296’dir. Tabloda gecerli cevaplar lizerinden hesapla-
nan satir ylizdeleri gosterilmistir.

ilk bakista okullarin iklimine iliskin oldukca olumlu bir tablo vardir. Katilim-
cilarin %71,3’U 6grencilerin kendilerini okulda gilivende hissettigini, %76,8'i ise
ogrencilerin sorunlarini paylasabilecekleri giivenli ortamlarin bulundugunu du-
siinmektedir. Okul yonetiminin siddet olaylari karsisinda etkili ve tutarli davran-
digini belirtenler %69,6, kurallarin biitiin 6grencilere adil bicimde uygulandigini
sdyleyenler %70,5 dizeyindedir. Ogretmenlerin siddet ve zorbaligi erken fark
edebildigine duyulan gliven de benzer bir orandadir (%70,0). Glivenlik, yonetim,
kurallar ve 6gretmen farkindaligi s6z konusu oldugunda katilimcilarin yaklasik
Ucte ikisinden fazlasi olumlu tarafta yer almaktadir.

Daha da giliclii olan, okul ikliminin ve etkinliklerin ne ise yaradigina iligkin
inanctir. Olumlu okul ikliminin siddet davranislarini azalttigini diisiinenlerin
orani %87,1’e ulasmaktadir. Sosyal, kiiltlirel ve sportif etkinliklerin 6grencilerin
olumlu davranis gelistirmesine katki sagladigini belirtenler de %84,3 ile oldukca
genis bir gruptur. Ogrencilerin okul yasamina katilmasi, kendilerine alan bulmasi
ve destekleyici iliskiler kurmasi koruyucu bir unsur olarak gorilmektedir.

Ne var ki okul ikliminin bitiin boyutlari, ayni dlclide olumlu degildir. Ogret-
menlerle 6grenciler arasinda karsilikli saygiya dayali bir iliski bulundugunu di-
stinenlerin orani %65,4 iken 6grencilerin okula aidiyetinin yiiksek oldugunu soy-
leyenlerde bu oran %53,0’a diismektedir. Aidiyet maddesinde kararsiz kalanlarin
%27,1’e ulagsmasi, katiimcilarin 6nemli bir bolimiiniin 6grencilerin kendilerini
okula ne dlclide bagli hissettiginden emin olmadigini diisiindlirmektedir.

Dislanma ve ayrimcilik s6z konusu oldugunda tablo daha da belirsizlesmek-
tedir. “Ogrenciler arasinda dislanma ve ayrimcilik yaygin degildir” ifadesine kati-
lanlarin orani %49,5’tir. Buna karsilik %26,8’i bu gorlse katilmamakta, %23,7’si
ise kararsiz kalmaktadir. ifadenin olumlu yonde kuruldugu hatirlandiginda, ka-
tilmayanlarin okullarda dislanma ve ayrimciligin bulundugunu diisiindiigl an-
lasilmaktadir. Boylece giivenli ortam ve adil kurallar konusunda goriilen olumlu
degerlendirmeler, 6grencilerin birbirlerini kabul etmesi ve okula ait hissetmesi
noktasinda ayni gligle devam etmemektedir.
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Dijital alana gecildiginde sorun daha farkli bir boyut kazanmaktadir. Katilim-
cilarin %63,5’i siber zorbaligin 6grenciler arasinda 6nemli bir sorun haline geldi-
gini, %69,8’i cevrim ici zorbalik ile okul icindeki akran zorbalig arasinda baglanti
bulundugunu diisinmektedir. Sosyal medyanin 6grenciler arasindaki ¢catismala-
riartirdigl goriisii ise %77,7 oraninda desteklenmistir.

Siber zorbaligin sonuglari konusunda ¢ok daha genis bir uzlasma vardir.
Sosyal medyada dislama ve kiiciik diistirmenin 6grencilerin psikolojik sagligini
olumsuz etkiledigini dislinenler %82,5, siber zorbaligin akademik basariya ve
okul uyumuna zarar verdigini belirtenler %79,2 diizeyindedir. Sahte hesaplardan
yapilan paylasimlarin olumsuz etkilerine katilanlarin orani da %76,3’tlr. Kati-
limcilar ¢evrim ici davranislarin 6grencinin ruhsal durumuna, ders yasamina ve
okulla kurdugu iliskiye uzanan sonuclari oldugunu diisiinmektedir.

En belirsiz alanlardan biri 6grencilerin yasadiklari siber zorbaligi yetiskinlere
bildirip bildirmedigidir. Ogrencilerin dgretmenlerine veya ailelerine durumu an-
lattigini dislinenlerin orani %40,0°dir. Katiimcilarin %23,2’si buna katilmazken
%36,8'’i kararsiz kalmistir. Kararsizlarin bu kadar yiiksek olmasi, siber zorbaligin
yetiskinlerin goriis alaninin disinda kalabilen yoniinii aciga ¢ikarmaktadir. Og-
renciler yasadiklarini paylasmiyor olabilir; katilimcilar da bildirim yapilip yapil-
madigini her zaman bilemeyebilir. Ayrica %59,6’lik bir kesim, 6grencilerin siber
zorbaligin sonuclari konusunda yeterli bilgiye sahip olmadigini diisinmektedir.

Okulun ve ailenin dijital risklerle bas etme kapasitesi de giicli bir gliven ya-
ratmamaktadir. Siber zorbaligi 6nlemeye yonelik okul calismalarini yeterli bulan-
larin orani %43,6°dir. Katilimcilarin %24,3’l calismalari yetersiz bulmus, %32,1’i
ise bu konuda kararsiz kalmistir. Daha belirgin elestiri aile denetimine yoneliktir:
Velilerin ¢ocuklarinin dijital medya kullanimini yeterince izledigini distinenlerin
orani %20,0 iken bu goruse katilmayanlarin orani %62,6°dir. Bu, tablonun en gi¢-
li olumsuz degerlendirmelerinden biridir.

Bir tarafta gilivenlik, adil kurallar, yonetimin yaklasimi ve 6gretmenlerin far-
kindaligi bakimindan olumlu degerlendirilen bir okul ortami vardir. Diger tarafta
daha zayif aidiyet, dislanma ihtimali, yetiskinlere her zaman bildirilmeyen siber
zorbalik ve yetersiz goriilen aile denetimi bulunmaktadir. Katilimcilar okul iklimi-
nin koruyucu giiciine inanmakta, fakat bu iklimin 6grencilerin dijital yasamina ve
akran iliskilerine ayni olctide yansimadigini diistinmektedir. Bu nedenle giivenli
okul calismalari fiziksel mekéanla sinirli kalmadan aidiyet, kapsanma, dijital far-
kindalik ve guvenli bildirim yollarini da icine alan bir cercevede ele alinmalidir.

Gosterge 15. Okul iklimi ve siber zorbaliga iliskin katilim diizeyleri
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Okulda giivenlik hissi —.- 16,9
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2.9. Siddeti Onlemeye Yonelik Goriigler
2.9.1. Siddeti Onlemeye Y6nelik Diizenleme ve Destek Mekanizmalari

Katilimcilanin siddet ve akran zorbaligini 6nlemeye yonelik diizenleme ve des-
tek mekanizmalarina iliskin gériisleri degerlendirilmistir.

Tablo 16. Siddeti 6nlemeye yonelik goriislerin dagilimi

ifade Katilmiyorum Kararsizim Katiliyorum

Okullarda akran zorbaligini
onlemeye yonelik egitimler %4,1 %5,4 %90,5
artinlmalidir.

Okullardaki rehberlik servis-
leri siddeti onlemede yeterli %33,1 %41,9 %25,0
kapasiteye sahiptir.

40



Turkiye’de Okullarda Siddet Hakkinda
Ogretmen Gorlsleri Arastirmasi

ifade Katilmiyorum Kararsizim Katiliyorum

Siddet egilimli 6grenciler icin
Ozel takip mekanizmalari bu- %49,6 %28,8 %21,6
lunmaktadir.

Siddet egilimli 6grenciler icin
psikolojik danisman sayisi ar- %6,9 %12,9 %80,2
tinlmalidir.

Risk grubundaki 6grenciler
diizenli psikolojik destek al- %2,6 %6,1 %91,3
malidir.

Ogretmenler bu konularda
daha fazla hizmet ici egitim %15,6 %22,3 %62,1
almalidir.

Not: Her ifade icin N=2.296’dir. Tabloda gecerli cevaplar tizerinden hesapla-
nan satir ylizdeleri gosterilmistir.

Risk grubundaki 6grencilerin diizenli psikolojik destek almasini isteyenlerin
orani %91,3, akran zorbaligini dnlemeye yonelik egitimlerin artirilmasi gerektigi-
ni diistinenlerin orani %90,5’tir. Psikolojik danisman sayisinin artirilmasina veri-
len destek de %80,2’ye ulasmaktadir. Bu li¢ oran, katilimcilarin siddeti 6nlemede
dlizenli 6grenci destegini, onleyici egitimi ve uzman personeli birbirini tamamla-
yan ihtiyaclar olarak gordiiglini disiindiirmektedir.

Ogretmenlerin daha fazla hizmet igi egitim almasini gerekli bulanlarin orani
%62,1°dir. Diger onerilere gore daha disiik olsa da bu oran katilimcilarin gogun-
lugunu olusturmaktadir. Boylece siddeti ve zorbaligi erken fark etme, dogru mu-
dahaleyi segcme ve 6grenciyi uygun birime yonlendirme bakimindan 6gretmenle-
rin de desteklenmesi gerektigi kabul edilmektedir.

Mevcut imkanlar soruldugunda ise ayni iyimserlik goriilmemektedir. Rehber-
lik servislerinin siddeti 6nlemede yeterli kapasiteye sahip oldugunu diisiinenle-
rin orani yalnizca %25,0’dir. Ustelik katiimcilarin %41,9’u bu konuda kararsizdir.
Bu yuksek kararsizlik, rehberlik servislerinin biitiin okullarda ayni kosullara sa-
hip olmamasiyla veya yiritiilen calismalarin okul personeli tarafindan yeterince
bilinmemesiyle iliskili olabilir. Her durumda, katilimcilarin yalnizca dértte birinin
mevcut kapasiteyi acikca yeterli bulmasi dikkat cekicidir.

Ozel takip mekanizmalarina iliskin degerlendirme daha da belirgindir. Siddet
egilimli 6grenciler icin boyle bir mekanizma bulundugunu soyleyenlerin orani
%21,6°da kalirken, bulunmadigini diisiinenlerin orani %49,6’dir; %28,8 ise karar-
sizdir. Baska bir ifadeyle katilimcilarin yaklasik yarisi diizenli bir takip sisteminin
olmadigini diistinmektedir.
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Gosterge 16. Siddeti 6nlemeye yonelik gorislerin dagilimi
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2.9.2. Onleyici Uygulama ve Etkinliklere iliskin Goriisler

“Asagidaki uygulama ve etkinliklerin onleyiciligi konusundaki goriisiiniizii be-
lirtiniz.”

Tablo 17. Uygulama ve etkinliklerin onleyicilik duizeyine iliskin gorusler

Uygulama / etkinlik Etkisiz = Azetkili Ortaetkili Etkili Cok etkili

Aile egitimleri %06,8 %8,1 %12,9 %35,5 %36,7
Rehberlik calismalari %3,8 %7,6 %17,7 %39,0 %31,9
Sosyal etkinlikler %1,7 %3,8 %13,1 %42,0 %39,4
Spor faaliyetleri %1,1 %2,8 %10,1 %41,6 %44,4
Degerler egitimi %5,8 %8,5 %17,9 %35,2 %32,6
Psikolojik destek %1,8 %3,9 %12,4 %41,1 %40,8
Disiplin cezalar %05,9 %10,3 %17,6 %33,1 %33,1
Guvenlik gorevlisi %>5,0 %8,7 %17,3 %36,5 %32,5

Not: Gecerli cevap sayisi uygulamalara gore 2.281 ile 2.286 arasinda degis-
mektedir. Tabloda her uygulama icin gecerli cevaplar tizerinden hesaplanan satir
ylizdeleri gosterilmistir.
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Listede yer alan sekiz se¢enegin tamaminda “etkili” ve “cok etkili” cevaplari-
nin toplami %65’in lizerindedir. Asil farklilik, hangisine daha fazla gliven duyul-
dugunda ortaya ¢ikmaktadir. Siralamanin st basamaklarinda spor faaliyetleri,
psikolojik destek ve sosyal etkinlikler; alt basamaklarinda ise disiplin cezalari,
degerler egitimi ve glivenlik gorevlisi bulunmaktadir.

Siddet kapsaminda onleyici olabilecegi diisiintlen uygulama ve etkinlikler-
den ilk siray1 %86,0 ile spor faaliyetleri almaktadir. Katilimcilarin yalnizca %3,9’u
sporu etkisiz veya az etkili bulmus, %10,1’i orta diizeyde etkili olarak degerlen-
dirmistir. Sosyal etkinlikler de %81,4’lik etkili veya cok etkili cevabiyla benzer
bir konumdadir. Bu iki secenegin ortak yonii, 6grenciyi bir ceza veya denetim
mekanizmasinin karsisina yerlestirmek yerine okul yasamina daha etkin bicim-
de katmayi amacglamasidir. Katilimcilar, 6grencilerin akranlariyla olumlu iligkiler
kurabilecekleri ve kendilerini farkli yollarla ifade edebilecekleri alanlara belirgin
bir dnleyici deger atfetmektedir.

Psikolojik destegin %81,9 ile siralamanin {st bolimiinde yer almasi, sosyal
katiim kadar bireysel destegin de dnemsendigini gostermektedir. Bu uygula-
may etkisiz ya da az etkili bulanlar ise kiicuk bir oran olan %5,7’dir. Rehberlik
calismalarinda olumlu degerlendirme %70,9’a gerilemektedir. Aradaki yaklasik
11 puanlik fark, daha bireysel ve uzmanlasmis bir miidahale olarak dislinilen
psikolojik destegin genel rehberlik calismalarindan daha gliclii algilandigini akla
getirmektedir.

Aile egitimleri %72,2 ile orta siralardadir. Bu oran, ailelerin ¢cocuklarin davra-
nislariniizleme, okul ile iletisim kurma ve dnleme siirecine katilma roliiniin genis
bir katiimci grubu tarafindan benimsendigini gostermektedir. Degerler egitimi
ise %67,8’dir. Katilimcilarin %17,9’u bu uygulamay! orta diizeyde etkili, %14,3’U
etkisiz veya az etkili bulmustur.

Denetim ve yaptirim eksenindeki uygulamalar listenin alt boliimiinde yer alsa
da ¢ogunlugun destegini korumaktadir. Glivenlik gorevlisini etkili veya cok etkili
bulanlarin orani %69,0, disiplin cezalarinda ise %66,2°dir. Disiplin cezasl, sekiz
secenek icinde en dusiik olumlu degerlendirmeye sahip uygulamadir; yine de li¢
katilimcidan yaklasik ikisi bunu onleyici bulmaktadir. Etkisiz veya az etkili oldu-
gunu dislinenlerin %16,2, orta diizeyde etkili bulanlarin %17,6 olmasi, disiplin
konusunda diger uygulamalara gore daha parcali bir goriis bulundugunu ortaya
koymaktadir.

Katilimcilarin degerlendirmeleri; spor ve sosyal etkinliklerle 6grencinin okula
baglandigl, rehberlik ve psikolojik destekle bireysel ihtiyaclarin karsilandigl, aile
egitimiyle okul disindaki cevrenin siirece katildigl, glivenlik ve disiplinle de dav-
ranis sinirlarinin korundugu cok parcali bir nleme anlayigina yakindir.
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Gosterge 17. Uygulama ve etkinliklerin onleyicilik dlizeyleri
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3. DEGiISKENLER ARASI KARSILASTIRMALAR VE iLiSKILER
3.1. Goriiglerin Cinsiyete Gore Karsilastirilmasi

Kadin ve erkek katilimcilarin bes temel konudaki degerlendirmeleri karsilasti-
rilmustir.

Tablo 18. Temel degerlendirme puanlarinin cinsiyete gore karsilastirilmasi

Degerlendirme alani Kadin ort. Erkek ort. .. Et k'.. e
biiyiiklugi
Siddete yonelme nedenleri | 3,90 3,78 0,003 0,071
Siddet/risk sikligi 2,67 2,54 <0,001 | 0,149
Olumlu okul iklimi 3,72 3,70 0,428 0,019
Siber zorbalik risk algisi 3,92 3,85 0,155 0,034
O O EmE il 4,07 3,87 <0,001 | 0,150
etkililigi

Not: p<0,05 anlamlilik 6lgiitui olarak alinmustir. Etki degerlerinin 0,10 civarin-
da olmasi kiiglik, 0,30 civarinda olmasi orta diizeyde farki ifade eder.

Cinsiyet karsilastirmasinda en dikkat ¢ekici sonuc, kadin ve erkek katilimci-
larin birbirinden bitlinlyle farkli gorislere sahip olmamasi, tersine degerlen-
dirmelerinin biiylik olglide ortlismesidir. Bes degerlendirme alaninin uglinde
kadinlarin ortalamasi daha ylksek ve fark istatistiksel olarak anlamlidir; ancak
bu farkliliklarin hicbiri giicli degildir. Olumlu okul iklimi ile siber zorbalik risk al-
gisinda ise gruplar arasinda anlamli bir ayrisma yoktur.

En yakin degerlendirmeler okul ikliminde goriilmektedir. Kadin katilimcila-
rin ortalamasi 3,72, erkek katilimcilarin ortalamasi 3,70’tir. Aradaki 0,02 puanlik
fark, okul giivenligi, aidiyet, karsilikli saygi, kurallarin uygulanmasi ve yonetimin
yaklasimi gibi konularda iki grubun neredeyse ayni yerde durdugunu gostermek-
tedir. Siber zorbalik risk algisinda kadinlarin ortalamasi 3,92, erkeklerin 3,85 olsa
da bu fark da istatistiksel olarak anlamli degildir. Dijital zorbaligin tasidig risk
konusunda ortak bir degerlendirme zemini vardir.

Siddete yonelme nedenlerinde kadinlarin ortalamasi 3,90, erkeklerin 3,78°dir.
Aradaki fark istatistiksel olarak anlamlidir; fakat etki biytkligiiniin 0,071 olmasi
bu ayrimin oldukga sinirli kaldigini gostermektedir. Kadin katilimcilar aile, akran
cevresi, okul ve dijital ortamla ilgili nedenlere bir miktar daha yiiksek diizeyde
katilmistir.

45



Turkiye’de Okullarda Siddet Hakkinda
Ogretmen Gorusleri Arastirmasi

Cinsiyete bagli farkin gorece daha goriinir oldugu iki alan, siddet ve risk sik-
g1 ile onleyici uygulamalarin etkililigidir. Kadinlarin siddet ve risk sikligi ortala-
masi 2,67, erkeklerin 2,54’tlir. Onleyici uygulamalarda ise kadinlarin ortalamasi
4,07’ye, erkeklerin ortalamasi 3,87’ye ulasmaktadir. Her iki fark da istatistiksel
olarak anlamlidir. Buna gore kadin katilimcilar hem siddet ve risk durumlariyla
biraz daha sik karsilastiklarini bildirmis hem de sunulan 6nleyici uygulamalara
daha fazla etkililik atfetmistir.

Tablo, kadin katilimcilarin bazi alanlarda daha yiliksek puan verme egilimi-
ni ortaya koysa da kadinlar ve erkekler arasinda iki ayri degerlendirme diinyasi
bulundugunu séylemeye izin vermemektedir. Okul iklimi ve siber zorbalikta go-
risler benzerdir; anlamli fark bulunan diger li¢ alanda ise ayrisma kiiciik kalmak-
tadir. Cinsiyet bazi degerlendirmelerin yoniini sinirli 6l¢tide degistiren bir 6zellik
olarak goriinmektedir.

Gosterge 18. Temel degerlendirme puanlarinin cinsiyete gore dagilimi
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3.2. Akran Zorbaliginin Yayginligina iliskin Gériislerin Cinsiyete Gore
Dagilimi

Akran zorbali§inin yayginligina iliskin cevaplar cinsiyete gére karsilastirilmistir.

Tablo 19. Akran zorbaliginin yayginligina iliskin goriislerin cinsiyete gore da-
gihimi

Cinsiyet Evet (%) Kismen (%) Hayir (%)
Kadin 40,5 48,7 10,8
Erkek 29,7 49,6 20,6

Not: Kadin katilimcilar igin N=1.027, erkek katilimcilar igin N=1.269°dur.
x2(2)=53,09, p<0,001; Cramer’s V=0,152.
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Akran zorbaligini kismen yaygin bulanlarin orani kadinlarda %48,7, erkekler-
de %49,6’dir; iki grup bu noktada neredeyse ayni yerde durmaktadir. Ayrisma,
zorbaligl acik bicimde yaygin gorenlerle hic yaygin gérmeyenler arasinda ortaya
cikmaktadir.

Kadin katilimcilarin %40,5’i akran zorbaligina “evet, yaygin bir sorundur” ce-
vabini vermistir. Erkeklerde bu oran %29,7’ye diismektedir. Aradaki 10,8 ylizde
puanlik fark, kadinlarin sorunu daha belirgin bicimde yaygin olarak tanimladigini
gostermektedir. Dagilimin diger ucunda ise erkekler vardir: Zorbaligin yaygin ol-
madigini distinenlerin orani erkeklerde %20,6, kadinlarda %10,8’dir. Erkeklerin
“hayir” cevabini verme orani kadinlarin neredeyse iki katidir.

“Evet” ve “kismen” birlikte ele alindiginda kadinlarin %89,2’si, erkeklerin ise
%79,3’l zorbaligl en azindan belirli 6l¢lide yaygin bulmaktadir. Aradaki fark goz-
le goriiliir olmakla birlikte her iki grupta da blyiik cogunlugun sorunun varligini
kabul ettigi unutulmamalidir. Baska bir ifadeyle kadinlar ve erkekler akran zorba-
Liginin bulunup bulunmadigl konusunda iki karsit kutba ayrilmamakta; daha cok
sorunun boyutunu degerlendirirken farklilasmaktadir.

Cinsiyet ile yayginlik goriisii arasindaki baglanti istatistiksel olarak anlamlidir.
Ancak Cramer’s V degerinin 0,152 olmasi, bu baglantinin kiiglik diizeyde kaldigini
gostermektedir. Bu nedenle kadinlarin zorbali§i daha yaygin algilama egilimin-
den s6z edilebilir, fakat cinsiyetin degerlendirmeyi giiclii bicimde belirledigi ileri
surtilemez. Nitekim her iki grupta da en sik verilen cevap “kismen”dir.

Kadinlarin bazi davranislari daha kolay fark etmesi, zorbalik kapsamini daha
genis yorumlamasi veya okul icindeki iliskileri farkli bicimde degerlendirmesi
bu dagilimla baglantili olabilir. Ayni sekilde erkeklerin daha fazla “hayir” cevabi
vermesi, daha az olayla karsilasmalarindan ya da daha agir davranislari zorbalik
olarak tanimlamalarindan kaynaklanabilir.

Gosterge 19. Cinsiyete gore akran zorbaliginin yayginliginailiskin gorisler
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Erkek | %29,7 %49,6 %20,6
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3.3. Goriislerin Mesleki Kideme Gore Karsilagtirilmasi

Katilimcilarin bes temel konudaki degerlendirmeleri mesleki kidem gruplarina
gore karsilastirilmigtir.

Tablo 20. Temel degerlendirme puanlarinin mesleki kideme gore karsilasti-

rilmasi

15 yil ve
lizeri

Degerlendirme alani 0-4yil 5-9yil 10-14yil

siddeteyonelme | 5o, | 407|395 |379 0,008 | 0,004
nedenleri

Siddet/risk sikligi 2,76 2,74 2,72 2,56 <0,001 | 0,018
Olumlu okul iklimi 3,54 3,49 3,57 3,75 <0,001 | 0,017
Siberzorbalikrisk |, 0c | 407 401 | 383 <0,001 | 0,010
algisi

Onleyici

uygulamalarin 3,71 3,94 3,95 3,97 0,177 | 0,001
etkililigi

Not: Tabloda grup ortalamalari verilmistir. p<0,05 anlamlilik 6lgiitudir. Etki
degeri 0,01 civarinda kiigiik, 0,06 civarinda orta dlizeyde kabul edilir.

Mesleki deneyim arttik¢a biitiin degerlendirmelerin diizenli bicimde yiiksel-
digi veya dustligu bir tablo yoktur. Kidem gruplari dort alanda istatistiksel olarak
farklilassa da bu farklarin etki degerleri 0,004 ile 0,018 arasinda kalmaktadir. Yani
bazi ortalama degisimleri goriiniir durumdadir, fakat meslekte gegirilen siire ka-
tilimcilarin goruslerini gligli bicimde ayirmamaktadir.

Bunun en agik 6rnegi siddete yonelme nedenleridir. En yiiksek ortalama 4,07
ile 5-9 yillik gruptadir; onu 3,97 ile mesleginin ilk dort yilindaki katilimcilar ve
3,95 ile 10-14 yillik grup izlemektedir. On bes yil ve lizerindeki katilimcilarin orta-
lamasi 3,79 ile daha dusuktir. Burada kidemle birlikte diizenli bir artis veya azal-
ma yerine, orta kidem grubunda ylkselen ve en deneyimli grupta diisen bir seyir
vardir. Ustelik etki degerinin 0,004 olmasi, bu sayisal farkliligin uygulamada son
derece zayif kaldigini gostermektedir.

On bes yil ve uizeri kideme sahip katilimcilar i degerlendirme alaninda ben-
zer bir profil cizmektedir. Siddet ve risk durumlarinin sikligini 2,56 ortalamayla
diger gruplardan daha dusuk bildirmekte, okul iklimini 3,75 ile daha olumlu gor-
mekte ve siber zorbalik riskine 3,83 ile daha diisiik puan vermektedir. ilk ti¢ ki-
dem grubunun siddet sikligi ortalamalari ise 2,72 ile 2,76 arasinda birbirine ¢cok
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yakindir. Bu nedenle siklik degerlendirmesindeki asil sayisal ayrim, mesleginin
ilk on dort yilindaki katilimcilar ile en deneyimli grup arasinda goriinmektedir.

Okulikliminde farkli bir dagilim vardir. En olumlu degerlendirme 15 yil ve lize-
ri gruba aitken en diisiik ortalama 3,49 ile 5-9 yillik gruptadir. Mesleginin ilk dort
yilindaki katilimcilarin ortalamasi 3,54, 10-14 yillik grubun ortalamasi 3,57°dir.
En deneyimli grubun okul iklimini daha olumlu degerlendirmesi, uzun yillar icin-
de okul isleyisine ve sorunlarla bas etme yollarina daha fazla asinalik kazanilma-
siylailiskili olabilir.

Siber zorbalikta ilk Gi¢ grubun puanlari bir kez daha birbirine yakindir: 0-4 yil-
ik grupta 4,05, 5-9 yillik grupta 4,07 ve 10-14 yillik grupta 4,01°dir. On bes yil
ve lizerindeki katilimcilarda ortalama 3,83’e dlismektedir. Bu goriiniim, daha ki-
demli katiimcilarin dijital riskleri bir miktar daha diistik degerlendirdigini diistin-
dirmektedir.

Onleyici uygulamalarin etkililigi bu 6riintiiniin disinda kalmaktadir. Ortala-
malar 0-4 yil grubundaki 3,71’den baslayarak sirasiyla 3,94, 3,95 ve 3,97’ye yuik-
selmektedir. Sayisal olarak kidemle birlikte artan bir sira gorilse de bu farklilik
istatistiksel olarak anlamli degildir. Bu nedenle 6nleyici uygulamalara duyulan
glivenin kidem arttikca yiikseldigi sdylenemez; dort grubun degerlendirmeleri
ayni genel cerceve icinde kalmaktadir.

Kidem tablosunun en temkinli okunmasi gereken tarafi, istatistiksel anlamli-
lik ile farkin blytkligl arasindaki mesafedir. Biyiik orneklem kii¢lik puan degi-
simlerini anlamli hale getirmis olsa da etki degerleri mesleki kidemin aciklayici
gliciinlin cok sinirli oldugunu ortaya koymaktadir.

Gosterge 20. Temel degerlendirme puanlarinin mesleki kideme gore dagilimi
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3.4. Olumlu Okul iklimi ile Akran Zorbaligi Arasindaki iliski

Olumlu okul iklimi degerlendirmesi ile okulda akran zorbaligiyla karsilasma
sikligr arasindaki iliski incelenmistir.

Tablo 21. Olumlu okul iklimi ile akran zorbaligi siklig arasindaki iliski

Degiskenler Spearman iliskinin giici
rho
Olunjlu okul iklimi - akran zorbalig 0,343 0,001 O.Itta
siklig diizeyde

Not: Akran zorbaligi sikligi 1=Hic ile 4=Sik sik arasinda puanlanmistir. Negatif
katsay1, okul iklimi puani ylkseldikge zorbalik sikliginin azalma egiliminde oldu-
gunu gosterir.

Betimsel bulgularda katilimcilarin biiyiik ¢cogunlugu olumlu okul ikliminin
siddet davranislarini azalttigr goriisiine katilmistir. Burada ise bu genel kanaat-
ten farkli olarak, katilimcilarin okul iklimi degerlendirmeleriile bildirdikleri akran
zorbaligi siklig1 arasinda gercekten bir iliski bulunup bulunmadigi incelenmistir.

Sonuglar, okul iklimi olumlu degerlendirildikce akran zorbaligiyla karsilas-
ma sikliginin azaldigini géstermektedir. Okul iklimini en olumsuz degerlendiren
grupta akran zorbaligi sikligi ortalamasi 3,52 iken, en olumlu degerlendiren grup-
ta bu deger 2,89’a diismektedir. Siklik 6l¢eginde 3 puanin “ara sira”, 4 puanin “sik
stk” anlamina geldigi dikkate alindiginda, iki grup arasinda belirgin bir farklilik
bulundugu gorilmektedir.

Butiin katilimcilar tizerinden hesaplanan iliski katsayisi da bu oriintiiyli dog-
rulamaktadir. Olumlu okul iklimi ile akran zorbaligi siklig1 arasinda negatif yonlii
ve orta diizeyde bir iliski vardir (rho=-0,343; p<0,001). Baska bir ifadeyle okul ik-
limi puani yiikseldikge bildirilen zorbalik sikligi azalma egilimi gostermektedir.

Bununla birlikte bulunan iliski bir neden-sonug kaniti degildir. Olumlu okul
iklimi zorbaligin azalmasina katkida bulunabilecegi gibi, zorbalik olaylarinin sik
yasanmasi da katilimcilarin okul iklimini daha olumsuz degerlendirmesine yol
acabilir.
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Gosterge 21. Okul iklimi diizeyine gore akran zorbaligi siklig
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3.5. Okulun Akran Zorbaligina Yonelik Tavri, Okul iklimi ve Zorbalik
Siklig

Olumlu okul iklimi ve akran zorbaligi sikligi puanlari, okulun akran zorbaligi
olaylarinda benimsedigi tavra gore karsilastirilmistir.

Tablo 22. Okulun tavrina gore okul iklimi ve akran zorbaligi siklig

Olumlu okul Akran zorbaligi

Okulun tavri

iklimi siklig
Oun.l(_ayla _gallg.r.nalar yapiliyor, farkindalik 3.90 2,97
egitimleri veriliyor.
Rfehberllkvblrlml ogrenciler ve ailelerle go- 3,80 3,19
risme sagliyor.
Yeterli bir miidahale s6z konusu degildir. 3,03 3,59

Not: Okul iklimi icin H(2)=330,54, p<0,001, etki=0,147; akran zorbalig siklig
icin H(2)=153,39, p<0,001, etki=0,068. Acik uclu/diger cevaplar karsilastirma di-
sinda tutulmustur.

Okulun zorbalik karsisindaki tavrina gore olusan ug¢ grup, hem okul iklimi
hem de zorbalik sikligi bakimindan belirgin bir siralama gostermektedir. Onle-
yici ¢calismalarin yiritildigind ve farkindalik egitimlerinin verildigini belirten
katilimcilarda okul iklimi ortalamasi 3,90 ile en yiiksek, akran zorbaligi sikligi ise
2,97 ile en diisiik diizeydedir. Rehberlik biriminin 6grenciler ve ailelerle goriisti-
glinu belirten grup iki 6l¢limde de orta sirada yer almaktadir. Yeterli miidahale
bulunmadigini diisiinen katilimcilarda ise okul iklimi ortalamasi 3,03’e inerken
zorbalik sikligl 3,59’a ylikselmektedir.
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Gruplar arasindaki en belirgin ayrisma okul ikliminde ortaya cikmistir. Onle-
yici yaklagsimin 6ne ¢iktigl grupla miidahalenin yetersiz bulundugu grup arasin-
da 0,87 puanlik fark vardir. Etki degerinin 0,147 olmasi, okulun zorbaliga yonelik
tavri ile okul iklimi degerlendirmesi arasindaki farklilasmanin yiiksek diizeyde
oldugunu gostermektedir. Bu sonug, zorbalik karsisinda benimsenen yaklasimin
katiimcilar agisindan okulun ne élgilide giivenli, adil, tutarli ve destekleyici oldu-
gu yoniindeki genel degerlendirmeyle de yakindan baglantili oldugunu diislin-
dirmektedir.

Akran zorbaligi sikliginda bunun tersine isleyen bir gériinim vardir. Onleyici
yaklasim grubundaki 2,97 ortalama yaklasik olarak “ara sira” diizeyine karsilik
gelirken, miidahalenin yetersiz bulundugu gruptaki 3,59 ortalama “ara sira” ile
“sik sik” arasindadr. iki u¢ grup arasinda 0,62 puanlik bir fark bulunmaktadir.
Etki degerinin 0,068 olmasi, okulun tavrina gore zorbalik sikliginda ortaya ¢ikan
farklilasmanin orta diizeyde oldugunu gostermektedir.

Rehberlik biriminin 6grenciler ve ailelerle goristigiini belirten grubun iki 6l-
¢limde de ortada bulunmasi dikkat cekicidir. Bu gortismeler cogunlukla olayin
fark edilmesinden sonra gerceklestirilen midahaleleri, farkindalik egitimleri ise
olay ortaya ¢cikmadan once okul geneline yonelen calismalari temsil etmektedir.
Bu nedenle elde edilen siralama, olay sonrasindaki miidahaleler ile dnleyici ca-
lismalarin katilimcilarin degerlendirmelerinde farkli konumlarda bulundugunu
disliindiirmektedir. Ancak zorbaligin daha sik yasandigi okullarda rehberlik go-
riismelerine daha fazla ihtiya¢ duyulmasi da bu gériiniimiin olusmasina katki
saglamis olabilir.

Gosterge 22. Okulun tavrina gore okul iklimi ve akran zorbaligi siklig

Olumlu okul iklimi Akran zorbaligi siklhigi

_ _ 2’97

Onleyici galismalar 3,90

Rehberlik temelli midahale 3,80

Yeterli miidahale yok 3,59

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
2 3 4 500 05 10 15 20 25 3.0 35 4.0
Ortalama puan Ortalama puan

'
0 1
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3.6. Cografi Bolgelere Gore Siddet ve Risk Durumlarinin Goriilme Sik-
Lg

Katilimcilarin okulda ve okul ¢evresinde karsilastiklari alti siddet ve risk duru-
munun gértilme sikliklari cografi bdlgelere gére karsilastirilmistir.

Tablo 23. Cografi bolgelere gore siddet ve risk durumlarinin ortalama siklik-
lan

Siddet/risk tiirii

Dogu
Anadolu
Anadolu

g s =
(] -] @
£ ] -]
& S o
= o N

Giineydogu

Sozli siddet 3,45 3,42 3,39 3,37 3,35 3,34 3,41
Fiziksel siddet | 2,82 | 2,73 | 2,74 | 2,77 | 2,69 | 2,67 | 2,97
Psikolojik siddet | 3,17 | 3,05 | 3,05 | 3,05 | 3,01 | 290 | 3,05
Madde kullanimi | 1,52 1,47 1,56 1,43 1,46 1,44 1,59

Kesici/delici
aletle gelme

Akran zorbalig 3,32 3,16 3,20 3,13 3,07 3,18 3,28

1,75 | 154 | 1,69 | 1,65 | 1,58 | 1,64 | 1,76

Not: 1=Hig, 2=Nadir, 3=Ara sira, 4=Sik sik. Bolgesel karsilastirma gegerli pla-
ka bilgisi bulunan 2.164 katilimci lizerinden yapilmistir. Genel siddet/risk siklig::
H(6)=22,11, p=0,001, etki biiyiikliigii=0,007.

Bu bir bolgesel karsilastirma tablosu olmasina ragmen en giicli mesaji fark-
liliktan ¢ok benzerliktir. Genel siddet ve risk sikligi Glineydogu Anadolu’da 2,68,
Marmara’da 2,67 ile en yliksek degerlere ulasirken Karadeniz ve Dogu Anadolu’da
2,53’e inmektedir. En yliksek ve en diisiik bolgesel ortalamalar arasindaki mesafe
ise 0,15 puandir. Fark istatistiksel olarak anlamli olsa da 0,007’lik etki biiyGklug,
cografyanin katilimcilarin karsilasma sikligini aciklamada son derece sinirli bir
paya sahip oldugunu gostermektedir.

Bolgeleri birbirine yaklastiran ilk sorun sozli siddettir. Marmara’daki 3,45 or-
talama ile Dogu Anadolu’daki 3,34 ortalama arasinda yalnizca 0,11 puan bulun-
maktadir. Diger bes bolge de bu dar araliga yerlesmektedir. Olgegin 3 puani “ara
sira”, 4 puani “sik sik” anlamina geldigine gore sozli siddet Tlrkiye’nin biitiin bol-
gelerinde bu iki siklik dlizeyi arasinda algilanmaktadir.

Akran zorbaligi da benzer bir iilke geneli goriiniim sergilemektedir. En ylk-
sek ortalama Marmara’da 3,32, hemen ardindan Giineydogu Anadolu’da 3,28dir.
Karadeniz 3,07 ile listenin altinda yer alsa da yedi bolgenin tamaminda ortalama
3’in Uzerindedir. Bolgesel siralama degisse bile temel durum degismemektedir:
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Akran zorbaligl her bolgede en az “ara sira” diizeyinde bildirilmektedir. Coklu
karsilastirmalarda farkliligin daha goriiniir cikmasi, en yliksek ve en dusuk bolge
arasindaki farkin yalnizca 0,25 puan oldugu gercegiyle birlikte okunmalidir.

Psikolojik siddette de bolgeler ortak bir siklik diizeyi ¢evresinde toplanmak-
tadir. Marmara 3,17 ile en yiiksek, Dogu Anadolu 2,90 ile en disilik ortalamaya
sahiptir. Geri kalan bolgelerde degerler 3,01 ile 3,05 arasinda neredeyse st Uiste
gelmektedir. Fiziksel siddette fark biraz daha agiktir: Glineydogu Anadolu 2,97 ile
“ara sira” dlizeyine yaklasirken Dogu Anadolu 2,67°de kalmaktadir. Buna ragmen
hicbir bolgede fiziksel siddet “sik sik” dlizeyine yaklasmamakta, ortalamalar “na-
diren” ile “ara sira” arasinda degismektedir.

Bu nedenlerle Glineydogu Anadolu ve Marmara’nin bazi siitunlarda ilk sirada
bulunmasi, bu bélgelerin genel olarak “siddet bolgesi” seklinde tanimlanmasina
dayanak olusturmaz. Ayni sekilde Karadeniz ve Dogu Anadolu’nun genel orta-
lamalarinin daha diisiik olmasi, bu bolgelerde okul siddetinin 6nemsiz oldugu
anlamina gelmez. Sozlii siddet ve akran zorbalig gibi en yaygin sorunlar bitiin
bolgelerde yiiksek; madde kullanimi ve kesici alet gibi daha 6zel riskler ise biittin
bolgelerde dustiktiir. Bolgesel sira degismekte, temel risk yapisi buyik olglide
sabit kalmaktadir.

Cografi siniflandirmanin kendisi de genis bir genelleme diizeyi tasimaktadir.
Katilimcilarin belirttigi plaka kodlar yedi cografi bolge altinda toplanmis, ana-
liz gecerli plaka bilgisi bulunan 2.164 kisiyle yapilmistir. Oysa ayni bolge icindeki
buyuksehir, kiicik kent, merkez ilce ve kirsal yerlesimlerin okul kosullar birbi-
rinden oldukga farkli olabilir. Bir ilin hatta ayni il icindeki iki okulun 6zellikleri, iki
farkli bolgedeki benzer okullardan daha fazla ayrisabilir.

Gosterge 23. Cografi bolgelere gore siddet ve risk durumlarinin ortalama sik-

liklan
4.0
e §Iddet _
35
Fiziksel siddet 2,82 2,73 2,74 2,77 2,69 2,67 2,97

Psikolojik siddet

~
w
Ortalama siklik

Madde kullanimi

Kesici/delici aletle gelme

Akran zorbaligi 3,16 b 3,07

Marmara Akdeniz Karadeniz Dogu Glineydogu

ic
Anadolu Anadolu Anadolu
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4. ACIK UGLU CEVAPLARIN TEMATIK ANALIZi
4.1. Ogrenciler Arasinda Siddetin Artmasinin Temel Nedenleri

“Son yillarda dgrenciler arasinda siddetin artmasinin temel nedenleri sizce ne-
lerdir?” sorusuna verilen cevaplar ¢oklu tematik kodlama ydntemiyle incelenmis-
tir. icerik sunmayan cevaplar ayiklandiktan sonra 1.721 cevap analize alinmigtir.
Bir cevapta birden fazla nedene dedinilmesi durumunda ilgili cevap birden fazla
tema altinda kodlanmistir.

Tablo 24. Siddetin artma nedenlerine iliskin temalar

Deginilme . .Ceva;.)lar
sayls icindeki oran

(%)
Dijital medya, internet ve siddet icerikleri 962 55,9
Aile ilgisi, denetimi ve yetistirme bicimi 774 45,0
Okul ve egitim sistemine iliskin sorunlar 367 21,3
Disiplin, yaptirim ve otorite eksikligi 353 20,5
Toplumsal-kiiltiirel degerlerde asinma 311 18,1
Psikolojik ve bireysel etkenler 186 10,8
Ekonomik sorunlar ve esitsizlik 123 7,1
Akran etkisi, dislanma ve gruplasma 95 5,5
Madde kullanimi ve bagimlilik 25 1,5

Not: Coklu kodlama nedeniyle deginilme sayilari ve ylizdeler toplami cevap
sayisini ve %100’U asmaktadir. Yiizdeler 1.721 analiz edilebilir cevap lzerinden
hesaplanmistir.

Katilimcilarin cevaplari, cocugun yakin cevresinden baslayarak disariya dog-
ru genisleyen bir nedenler haritasi olusturmaktadir. Haritanin merkezinde dijital
dinya ile aile yer almakta; bunlarin ¢evresinde okul, disiplin anlayisi, toplumsal
degerler, bireysel glicliikler ve ekonomik kosullar bulunmaktadir. Cevaplarin bir-
den fazla tema altinda kodlanabilmesi de bu yapiya uygundur. Katiimcilar ¢cogu
zaman tek bir neden belirtmemis; 6rnegin aile denetimsizligi ile kontrolsiiz inter-
net kullanimini veya okulun destek kapasitesiyle disiplin sorunlarini ayni agikla-
manin parcalari olarak dile getirmistir.

En genis alani dijital medya, internet ve siddet icerikleri kaplamaktadir. Analiz
edilen 1.721 cevabin 962’sinde, baska bir ifadeyle %55,9’unda bu temaya degi-
nilmistir. Sosyal medya platformlari, telefon ve internet kullaniminin denetlen-
memesi, siddet iceren oyunlar, videolar ve yayinlar katilimcilarin siklikla bas-
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vurdugu aciklamalar arasindadir. Dijital ortamin ¢ocuklarin glindelik yasaminda
surekli erisilebilir olmasi, cevrim ici iceriklerle okul iliskileri arasindaki sinirin gi-
derek belirsizlesmesi ve siddet gorlintulerinin siradanlasmasi bu tema icinde bir
araya gelmektedir.

Bu cevaplar dijital diinyayi zorbaligin gerceklestigi yeni bir mekan olarak ta-
nimlamamaktadir. Katiimcilar ayni zamanda 6grencilerin siddeti izledigi, bazi
davranislarla tekrar tekrar karsilastigl ve akran iliskilerini bu iceriklerin etkisi al-
tinda siirdiirdiigu bir cevreden so6z etmektedir. Cevrim ici ortamda baslayan bir
tartismanin okula tasinmasi, okulda yasanan bir ¢catismanin sosyal medyada de-
vam etmesi veya kiiclik disiiriicii iceriklerin genis bir akran grubuna ulasmasi bu
iliskinin farkli gortinlimleri olarak diistiniilmektedir.

Acik uclu cevaplarda dijital medyanin kendiliginden ilk siraya yerlesmesi ay-
rica onemlidir. Katilimcilara 6nceden hazirlanmis secenekler sunulmadigi halde
cevaplarin yarisindan fazlasinda bu alana deginilmistir. Ustelik kapali uclu soru-
larda sosyal medya icerikleri, siddet icerikli oyunlar, sahte hesaplar ve ¢evrim ici
dislama davranislari da yiiksek oranlarda riskle iliskilendirilmistir. iki veri tiiri
arasindaki bu paralellik, dijital cevrenin egitimcilerin siddet anlatisinda gecici
veya ikincil bir baslik olmadigini ortaya koymaktadir.

Dijital diinyanin hemen yaninda aile bulunmaktadir. Aile ilgisi, denetimi ve
yetistirme bigcimi 774 cevapta yer almis ve %45,0 oraniyla ikinci bliylk temayi
olusturmustur. Ebeveyn ilgisizligi, aile ici iletisimin zayifligl, cocuga sinir konul-
mamasi, davranislarin yeterince izlenmemesi ve dijital medya kullaniminin de-
netlenmemesi ayni baslik altinda toplanmistir.

ilk iki tema arasindaki kesisim, tablonun en gicli yanlarindan biridir. Kontrol-
suz internet kullanimindan s6z eden bir katilimci ayni zamanda ebeveyn deneti-
minin yetersizligine de deginmis olabilir. Benzer bicimde sinir koyma sorunlari,
telefon kullanimindan arkadas c¢evresine kadar farkli davranis alanlariyla ilis-
kilendirilebilir. Coklu kodlama yontemi bu ig iceligi goruniir kilmaktadir. Dijital
medya ve aile temalarinin oranlarini katiimcilarin siklikla birlikte diistindigu iki
yakin ¢evre unsuru olarak okumak daha dogru olacaktir.

Cevaplar ¢ocugun yakin cevresinden okula dogru genislediginde iki ayr ku-
rumsal elestiri ortaya cikmaktadir. Okul ve egitim sistemineiliskin sorunlar %21,3;
disiplin, yaptirnnm ve otorite eksikligi %20,5 oraninda dile getirilmistir. Oranlarin
birbirine yakinligi, iki temanin ayni 6nem diizeyinde algilandigini diisiindiirse de
icerikleri farklidir. ilk tema daha cok okulun riskli 6grenciyi destekleme, rehberlik
sunma ve sorun ortaya ¢cikmadan énlem alma kapasitesine yoneliktir. ikinci tema
ise kurallarin uygulanmasi, davranisa sinir konulmasi ve yaptirimlarin caydiricili-
g1 cevresinde sekillenmektedir.

Bu ayrim, katiimcilarin okuldan iki farkli islev bekledigini ortaya koymaktadir.
Bir tarafta 6grenciyi taniyan, riskleri erken fark eden ve rehberlik hizmetleriyle
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destekleyen bir kurum beklentisi vardir. Diger tarafta kurallar agikca belirleyen,
ihlaller karsisinda tutarli davranan ve 6gretmenin miidahale alanini koruyan bir
okul talep edilmektedir. Destek ile yaptirim burada birbirini dislayan iki yakla-
sim olarak goriinmemektedir. Cevaplarin genel yoni, 6grencinin ihtiyaclarini go-
zeten hizmetlerle davranisin sinirlarini belirleyen kurallarin ayni kurumsal yapi
icinde bulunmasi gerektigine isaret etmektedir.

Toplumsal ve kiiltiirel degerlerde asinma 311 cevapta, yani cevaplarin
%18,1’inde yer almistir. Saygl, empati, hosgoriu ve sorumluluk duygusunun za-
yiflamasi; siddetin giindelik yasamda daha fazla goriiniir olmasi ve olumsuz rol
modeller, bu temanin baslica icerikleridir. Boylece 6grenciler arasindaki siddet,
daha genis toplumsaliliskiler icinde normallesen davranis bicimleriyle baglantili
distnilmektedir. Cocuklarin okulda sergiledikleri davranislarin evde, medyada
ve kamusal yasamda karsilastiklar 6rneklerden bagimsiz olmadigi fikri bu tema
altinda belirginlesmektedir.

Daha az siklikta dile getirilen temalar, agiklamanin bireysel ve yapisal boyut-
larini tamamlamaktadir. Psikolojik ve bireysel etkenler %10,8 oraninda yer almis;
ofke kontrolii, duygular diizenleme ve psikolojik destek ihtiyaci gibi konular bu
baslik altinda degerlendirilmistir. Ekonomik sorunlar ve esitsizlik %7,1 oraninda
dile getirilerek ailelerin yasadigi maddi giicliikler ve toplumsal kosullarla baglan-
t1 kurulmustur. Akran etkisi, dislanma ve gruplasma ise %5,5’lik bir paya sahiptir.
Arkadas grubunda kabul gorme istegi, dislanma korkusu ve riskli gruplarla kuru-
lan iligkiler bu temaicinde toplanmistir.

Bu oranlarin gorece disilik kalmasi ilk bakista sasirtici olabilir. Kapali uglu
sorularda akran baskisi, dislanmislik ve zayif aidiyet yliksek oranlarda siddet ve
suca yonelmeyle iliskilendirilmisti. Acik uglu soruda ayni basliklarin daha az dile
getirilmesi, katilimcilarin bu unsurlar 6nemsiz buldugu anlamina gelmez. Ser-
best cevap verirken dijital medya ve aile gibi daha goriiniir veya kamusal tartis-
malarda daha sik karsilasilan aciklamalarin 6nce hatirlanmasi mimkiindur.

Madde kullanimive bagimlilik 25 deginilme ve %1,5 oraniyla listenin sonunda
yer almaktadir. Oysa kapali uclu ifadelerde madde kullanimi, cocuklarin suca y6-
nelmesinde etkili goriilen basliklardan biri olmustur. Bu fark, madde kullanimi-
nin katilimcilar tarafindan siddetteki genel artisi aciklayan yaygin bir toplumsal
neden olmaktan ¢ok, belirli 6grenciler veya olaylarla baglantili daha 6zel bir risk
olarak dusuinilmesiyle iligkili olabilir.

Temalarin sikligini bir “gercek nedenler siralamasi” olarak gormek bu nedenle
yaniltici olur. %55,9’luk dijital medya orani, dijital icerigin siddet Gizerindeki etki-
sinin %55,9 oldugu anlamina gelmez. Benzer sekilde %1,5 oraninda dile getirilen
madde kullanimi, bu unsurun etkisinin 6nemsiz oldugunu gostermez. Sayilar, te-
malarin analiz edilen cevaplar iginde ne kadar goriinlir oldugunu ve egitimcilerin
siddetteki artisi agiklarken hangi kavramlara daha sik basvurdugunu anlatmak-
tadir.
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Cevaplarin olusturdugu biiylik resimde iki vurgu acik bicimde 6ne ¢ikmakta-
dir: Cocuklarin dijital diinyayla kurdugu iliski ve ailelerin bu siirece ne 6lglide es-
lik ettigi. Okulun destek kapasitesi, kurallarin uygulanmasi ve toplumsal degerler
bu iki alanin ardindan gelmekte; psikolojik, ekonomik ve akran iliskilerine dayali
etkenler ise agiklamayi tamamlamaktadir.

Gosterge 24. Siddetin artma nedenlerine iliskin temalarin yayginligi

Dijital medya, internet ve siddet icerikleri

%>55,9

Aile ilgisi, denetimi ve yetistirme bigimi

%45,0
Okul ve egitim sistemine iliskin sorunlar %21,3

Disiplin, yaptirim ve otorite eksikligi %20,5

Toplumsal-kiltirel degerlerde asinma %18,1

Psikolojik ve bireysel etkenler %10,8

Ekonomik sorunlar ve esitsizlik %7,1

Akran etkisi, dislanma ve gruplasma %5,5

Madde kullanimi ve bagimlilik I %1,5
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4.2. Akran Zorbaligini Onlemeye Yonelik Oneriler

“Akran zorbaligini 6nlemek icin neler yapilabilir?” sorusuna verilen cevaplar
coklu tematik kodlama yéntemiyle incelenmistir. Icerik sunmayan cevaplar ayik-
landiktan sonra 1.650 cevap analize alinmistir. Bir cevapta birden fazla éneriye yer
verilmesi durumunda ilgili cevap birden fazla tema altinda kodlanmustir.

Tablo 25. Akran zorbaligini 6nlemeye yonelik 6neriler

Deginilme . .Cevaplar
e icindeki oran

(%)
Aile egitimi, sorumlulugu ve okul-aile is birligi 711 43,1
Bilinglendirme, degerler ve empati egitimi 570 34,5
Disiplin, yaptirim ve caydirici diizenlemeler 541 32,8
Rehberlik, psikolojik destek ve erken miidahale 243 14,7
Dijital medya‘ve ekran kullaniminin )18 132
denetlenmesi
Sosyal, sportif, kiltlirel ve sanatsal etkinlikler 215 13,0
Okul guvenllgl, gozetim ve kurumlar arasi 169 10,2
koordinasyon
Egitim sistemi ve okul kosullarinin iyilestirilmesi 122 7,4
O.gretme:\r! ve ol'<ul yonetiminin yetkisinin 102 6.2
guclendirilmesi
Sosyoekonomik ve toplumsal destekler 36 2,2

Not: Coklu kodlama nedeniyle deginilme sayilari ve ylizdeler toplami cevap
sayisini ve %100’l asmaktadir. Yiizdeler 1.650 analiz edilebilir cevap lizerinden
hesaplanmistir.

Katilimcilarin onerileri, akran zorbaliginin tek bir miidahaleyle ¢oziilebilecegi
dustincesinden oldukga uzaktir. Cevaplarda evden okula, 6grenciden 6gretme-
ne, rehberlik biriminden okul yonetimine kadar uzanan bir sorumluluk zinciri ku-
rulmaktadir. Bu zincirin ilk halkasini aile; ikinci halkasini 6grencilerin bilin¢lendi-
rilmesi ve davranis sinirlarinin belirlenmesi; sonraki halkalarini psikolojik destek,
dijital denetim, sosyal etkinlikler ve okulun kurumsal kosullari olusturmaktadir.

Aile egitimi, aile sorumlulugu ve okul-aile is birligi %43,1 ile onerilerin mer-
kezindedir. Katilimcilar ebeveynlerin cocuk yetistirme, sinir koyma, davranisla-
ri izleme ve dijital medya kullanimini denetleme konularinda desteklenmesini
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istemistir. Buradaki aile vurgusunda aienin, okulun uyarilarini dikkate almasi,
gorlismelere katilmasi, 6gretmenlerle diizenli iletisim kurmasi ve sorun ortaya
¢itkmadan 6nce 6nleme siirecine dahil olmasi beklenmektedir.

Bu tema, onceki soruda siddetin nedenlerine iliskin verilen cevaplarla bir de-
vamlilik tasimaktadir. Katiimcilar aile ilgisi ve denetimindeki sorunlari siddetin
artmasinin baslica nedenlerinden biri olarak tanimlamis, ¢6ziim soruldugunda
dailk olarak aile egitimine ve okul-aile is birligine yonelmistir. Baska bir ifadeyle
aile, ¢coziimiin kurulacagl temel ortaklardan biri olarak gorilmustir. Neden ile
oneri arasindaki bu paralellik, acik uglu cevaplarin kendi icinde tutarli bir yon
tasidigini gostermektedir.

Onleme zincirinin okul icindeki ilk ayagi 6grencilere yonelik bilinclendirme,
degerler ve empati egitimidir. Cevaplarin %34,5’inde bu temaya deginilmistir.
Katiimcilar 6grencilerin akran zorbaliginin ne oldugunu, hangi davranislarin
zorbalik kapsamina girdigini ve bu davranislarin karsi tarafta nasil sonuclar ya-
ratabilecegini 6grenmesini istemektedir. Empati, saygi, sorumluluk ve saglikli ile-
tisim becerileri bu tema icinde 6ne cikan basliklardir. Ogrencinin bir olaya tanik
oldugunda ne yapacagini ve giivenli bicimde kime basvuracagini bilmesi de bu
egitim anlayisinin pargasidir.

Egitim talebinin hemen ardindan disiplin, yaptirim ve caydirici dliizenlemeler
gelmektedir. Bu tema %32,8 oraniyla bilin¢lendirme ve empati egitimine oldukca
yakindir. Bir tarafta 6grencilerin davranislarinin neden ve sonuglarini anlamasini
saglayacak egitsel calismalar, diger tarafta ihlal edildiginde ne olacagl 6nceden
bilinen acik kurallar ve tutarli yaptirnmlar istenmektedir.

Rehberlik, psikolojik destek ve erken miidahale %14,7 ile 6nleme zincirinin
daha uzmanlasmis halkasini olusturmaktadir. Bu baslik, zorbaliga maruz kalan
ogrencinin desteklenmesi ile birlikte zorbaligl uygulayan 6grencinin davranisi-
nin ardindaki ihtiyaclarin da degerlendirilmesini icermektedir. Risk belirtilerinin
erken fark edilmesi, olay tekrarlanmadan miidahale edilmesi ve her iki tarafin
izlenmesi bu tema altinda yer almaktadir.

Rehberlik temasinin ilk G¢ 6neriden daha diisiik bir oranda dile getirilmesi,
psikolojik destegin onemsiz goriildiigl anlamina gelmemektedir. Kapali uglu so-
rularda 6grencilerin rehber 6gretmenle goriistlriilmesi en sik tercih edilen mu-
dahalelerden biri olmus, risk grubundaki 6grencilere diizenli psikolojik destek
verilmesi ¢ok yliksek oranda desteklenmistir.

Dijital medya ve ekran kullaniminin denetlenmesi %13,2 oraninda yer almis-
tir. Bu oran, dijital medyanin siddetin artis nedenleri icinde %55,9 ile ilk sirada
bulunmasiyla karsilastirildiginda oldukca dislktiir. Katilimcilar dijital diinyayi
sorunun onemli bir parcasi olarak gérmesine ragmen ¢6zimi ekran siiresinin
azaltilmasi veya internetin sinirlandirilmasi biciminde kurmamustir. Dijital dene-
tim, aile egitimi ve 6grenci bilinclendirmesi gibi daha genis temalarin icinde de
ifade edilmis olabilir.
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Sosyal, sportif, kiiltlirel ve sanatsal etkinlikler de %13,0 oraninda onerilmistir.
Bu etkinlikler 6grencinin olumlu akran iligkileri kurabilecegi, kendini ifade edebi-
lecegi ve okula aidiyet gelistirebilecegi alanlar olarak goriilmektedir. Kapali uglu
sorularda spor faaliyetleri ve sosyal etkinliklerin en etkili 6nleme araclari arasin-
da yer almasi da bu yaklasimi desteklemektedir.

Onerilerin bir balimu dgrenciden cok okulun kurumsal kapasitesine yonel-
mistir. Okul glivenligi, gozetim ve kurumlar arasi koordinasyon %10,2; egitim
sistemi ve okul kosullarinin iyilestirilmesi %7,4; 6gretmen ile okul yonetiminin
yetkisinin gu¢lendirilmesi %6,2 oraninda dile getirilmistir. Bu basliklar nébet ve
gozetim dlzeninden riskli alanlarin izlenmesine, ilgili kurumlarin iletisiminden
o0gretmenlerin miidahale kapasitesine kadar farkli talepleri icermektedir.

Temalarin oranlari bir etkililik siralamasi degildir. Aile egitiminin %43,1 ora-
ninda anilmasi, bu uygulamanin zorbaligl ayni oranda azaltacagini gostermez;
sosyal etkinliklerin %13,0’da kalmasi da bunlarin daha az yararli oldugu anlami-
na gelmez. Sayilar, 1.650 analiz edilebilir cevap icinde hangi onerilerin daha sik
hatirlandigini ve ifade edildigini géstermektedir. Ustelik coklu kodlama nedeniy-
le ayni cevap aile, disiplin, rehberlik ve dijital denetim temalarinin birkagina bir-
den dahil edilmis olabilir.

Gosterge 25. Akran zorbaligini dnlemeye yonelik onerilerin yayginlig

%A43,1

Aile egitimi, sorumlulugu ve okul-aile is birligi

%34,5

Bilinglendirme, degerler ve empati egitimi

Rehberlik, psikolojik destek ve erken midahale - %14,7
Dijital medya ve ekran kullaniminin denetlenmesi - %13,2
Sosyal, sportif, kultlrel ve sanatsal etkinlikler - %13,0

Okul glivenligi, gézetim ve kurumlar arasi koordinasyon _ %10,2
Egitim sistemi ve okul kogullarinin iyilegtirilmesi - %7,4

Ogretmen ve okul yénetiminin yetkisinin giiglendirilmesi - %6,2

Sosyoekonomik ve toplumsal destekler . %2,2

1 1
10 20 30 40
Yanitlar igindeki oran (%)

o -
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4.3. Suca Karisan Cocuklara Yonelik Caligmalar

“Suca karisan ¢ocuklar icin ne tir calismalar yapilmalidir?” sorusuna verilen
cevaplar ¢oklu tematik kodlama yéntemiyle incelenmistir. icerik sunmayan ce-
vaplar ayiklandiktan sonra 1.575 cevap analize alinmustir. Bir cevapta birden fazla
calisma Onerisine yer verilmesi durumunda ilgili cevap birden fazla tema altinda
kodlanmustir.

Tablo 26. Suca karisan cocuklara yonelik calisma onerileri
Cevaplar

icindeki oran
(%)

Caydirici ceza, yaptirim ve hukuki diizenlemeler 525 33,3

Deginilme

sayisi

Rehabilitasyon, psikolojik destek ve topluma

yeniden kazandirma 523 332
Aile egitimi, denetimi ve aileyle birlikte calisma 428 27,2
Rehberlik, izleme ve erken miidahale 310 19,7
Sosyal, sportif, kiiltiirel ve toplumsal sorumluluk 284 18,0
calismalar
Mesleki yonlendirme, egitim ve istihdam destegi 187 11,9
Ozel merkez, ayri egitim ortami veya okuldan

92 5,8
uzaklastirma
Kurumlar arasi is birligi ve ¢cok disiplinli destek 88 5,6
Sosyoekonomik destek ve yasam kosullarinin 21 13

iyilestirilmesi

Not: Coklu kodlama nedeniyle deginilme sayilari ve ylzdeler toplami cevap
sayisini ve %100’l asmaktadir. Yiizdeler 1.575 analiz edilebilir cevap lizerinden
hesaplanmistir.

Cevaplardaki en carpici denge, caydiricilik ile yeniden kazandirma arasinda
kurulmustur. Caydirici ceza, yaptirim ve hukuki diizenlemeler %33,3; rehabilitas-
yon, psikolojik destek ve topluma yeniden kazandirma ise %33,2 oraninda dile
getirilmistir.

Caydirici ceza temasinda One ¢ikan beklenti, suga karisan davranisin agik bir
karsiliginin bulunmasidir. Katilimcilar kurallarin ve sorumlulugun belirsiz kalma-
masini, yaptinmlarin tutarli bicimde uygulanmasini ve tekrarlanan davraniglarin
oniine gecilmesini istemistir. Bu yaklasimda yaptirim, hem ¢ocugun davranisinin
sonuglariyla karsilasmasi hem de benzer davraniglar agisindan caydiricilik sag-
lanmasi amaci tagimaktadir.
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Rehabilitasyon ve yeniden topluma kazandirma temasi ise cocugun davra-
nisindan ¢ok davranisin arkasindaki kosullara yonelmektedir. Psikolojik destek
verilmesi, suca yonelme nedenlerinin anlasilmasi, cocugun diizenli bicimde iz-
lenmesi ve egitimle baginin korunmasi bu yaklasimin baslica unsurlaridir.

Aile egitimi, denetimi ve aileyle birlikte calisma %27,2 ile bu iki temel yaklasi-
min hemen arkasindan gelmektedir. Katilimcilar ailenin ¢ocugun davranislarini
izlemesini, uzmanlarla is birligi yapmasini ve iyilestirme siirecinde sorumluluk
ustlenmesini istemistir.Aile temasinin burada da yuksek bir oranla ortaya ¢ikmasi
tesadifi degildir. Onceki acik uclu sorularda aile ilgisi ve denetimi siddetin ne-
denleri arasinda 6ne ¢ikmis, akran zorbaligini nleme 6nerilerinde de aile egitimi
ilk sirada yer almistir. Suca karisan ¢ocuklara yonelik calismalarda ailenin (ciin-
cu sirada bulunmasi, katilimcilarin aileyi hem risklerin ortaya cikisini etkileyen
hem de iyilestirme siirecinin devamliligini saglayan bir ¢evre olarak gordiiglinu
ortaya koymaktadir.

Rehberlik, izleme ve erken miidahale %19,7 oraniyla daha diizenli ve kurum-
sal bir takip beklentisini ifade etmektedir. Bu tema, ¢ocukla tek seferlik bir go-
risme yapilmasindan ¢cok davranislarin ve ihtiyaclarin zaman iginde izlenmesine
yoneliktir. Risklerin erken fark edilmesi, bireysel goriismelerin surdiirilmesi ve
gerekli durumlarda ilgili uzmanlara yonlendirme yapilmasi, miidahalenin olay-
dan sonra baslayip kisa siirede sona ermemesi gerektigi distincesine dayanmak-
tadr.

Sosyal, sportif, kultirel ve toplumsal sorumluluk calismalari %18,0 ile benzer
bir agirliga sahiptir. Bu 6neriler cocugun yalnizca sorunlu davranisi tizerinden ta-
nimlanmamasi, olumlu bir rol ve sorumluluk Ustlenebilecegi alanlara yonlendi-
rilmesi diistincesini tagimaktadir. Spor ve kiiltiir faaliyetleri akran iligkilerini yeni-
den kurabilecek ortamlar sunarken toplumsal sorumluluk calismalari, cocugun
davranisinin sonugclariyla daha yapici bir yoldan iliski kurmasina imkan verebilir.

Mesleki yonlendirme, egitim ve istihdam destegi %11,9 oraninda dile getiril-
mistir. Bu tema daha uzun vadeli bir gelecek perspektifi icermektedir. Cocugun
beceri kazanmasi, egitimini strdlirmesi, bir meslege yonelmesi ve lretken bir
yasam alani kurabilmesi, yeniden suca yonelme riskini azaltabilecek bir destek
bicimi olarak diistinilmiistar.

Ozel merkez veya ayri egitim ortami 6nerileri, kurumlar arasi is birligi ve sos-
yoekonomik destek daha az siklikta dile getirilmistir. Ozel merkez ya da ayri egi-
tim ortami talebi, bazi katilimcilarin mevcut okul yapisinin yogun destege ihtiyag
duyan cocuklar icin yeterli olmadigini diislindligline isaret etmektedir.

Kurumlar arasi is birligi daha diisiik oranda ifade edilse de onerilen mode-
lin calisabilmesi bakimindan yapisal bir yere sahiptir. Okul, aile, rehberlik birimi,
sosyal hizmetler, saglik kurumlari ve adli birimler birbirinden bagimsiz hareket
ettiginde izleme slreci kesintiye ugrayabilir. Benzer bicimde ekonomik giiclikler

63



Turkiye'de Okullarda Siddet Hakkinda
Ogretmen Gorlsleri Arastirmasi

ve sosyal cevreye iliskin sorunlar dikkate alinmadan yalnizca cocugun davranisi-
na yonelmek, miidahalenin kapsamini daraltabilir.

Cevaplarin kurdugu miidahale modeli (ic zamana yayilmaktadir. ilk asamada
davranisin karsiligi belirlenmekte ve sorumluluk acik hale getirilmektedir. ikinci
asamada cocugun psikolojik, ailesel ve toplumsal ihtiyaglari degerlendirilerek
diizenli destek sunulmaktadir. Uclincii asamada ise egitim, mesleki yonlendir-
me, sosyal etkinlikler ve toplumsal sorumluluk yoluyla ¢cocugun yeniden uyumu
amaclanmaktadir.

Gosterge 26. Suca karisan ¢ocuklara yonelik calisma dnerilerinin yayginlig

Caydirici ceza, yaptirim ve hukuki dizenlemeler %33,3

Rehabilitasyon, psikolojik destek ve topluma yeniden kazandirma %33,2

Aile egitimi, denetimi ve aileyle birlikte galisma %217,2

Rehberlik, izleme ve erken midahale _ %19,7
Sosyal, sportif, kiiltirel ve toplumsal sorumluluk galismalari _ %18,0
Mesleki ydnlendirme, egditim ve istihdam destegi _ %11,9
Ozel merkez, ayr egitim ortami veya okuldan uzaklagtirma - %5,8
Kurumlar arasi is birligi ve gok disiplinli destek - %5,6

Sosyoekonomik destek ve yagsam kosullarinin iyilestirilmesi -I %1,3
1 1 1 1 1 1 1 1
0 5 10 15 20 25 30 35

Yanitlar igindeki oran (%)
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4.4. Suca Karisan Cocuklara Uygulanacak Cezalara iliskin Goriisler

“Bu ¢ocuklara uygulanacak cezalar nasil olmalidir?” sorusuna verilen cevaplar
coklu tematik kodlama yéntemiyle incelenmistir. Icerik sunmayan cevaplar ayik-
landiktan sonra 1.560 cevap analize alinmistir. Bir cevapta birden fazla ceza ni-
teligine veya uygulama bicimine dedinilmesi durumunda ilgili cevap birden fazla
tema altinda kodlanmustir.

Tablo 27. Suca karisan ¢cocuklara uygulanacak cezalara iliskin temalar

Deginilme . .Ceva;.)lar
e icindeki oran
(%)
Caydirici, agr, kesin ve tutarli cezalar 660 423
Egitici, onarici ve rehabilite edici yaklasim 349 22,4
Ailenin slirece ve yaptirima dahil edilmesi 187 12,0
T?p'l.um'hluzvrr'l.etl, sosyal sorumluluk ve calisma 163 10,4
yukimlalugu
Adli ceza, 6zglrliik veya hak kisitlamasi 156 10,0
Okuldan uzaklastirma, okul degistirme veya
R 146 9,4
orglin egitim disina ¢ikarma
Sucun niteligine, yasa ve bireysel duruma gore
. 122 7,8
orantili/kademeli ceza
Okul ici disiplin ile adil ve uygulanabilir yaptirim 99 6.3
stirecleri ’
Ceza yerine destek ve rehberligi onceleyen
- 87 5,6
gorlisler
Cocugun yetiskin gibi cezalandirilmasi veya ceza 51 33
yasinin diistirilmesi ’

Not: Coklu kodlama nedeniyle deginilme sayilari ve ylizdeler toplami cevap
sayisini ve %100’l asmaktadir. Yiizdeler 1.560 analiz edilebilir cevap lizerinden
hesaplanmistir.

Ceza sorusuna verilen cevaplar, aslinda yaptirimin hangi amaca hizmet etmesi
gerektigine iliskin farkli anlayislar goriintir kilmaktadir. Bazi katilimcilar cezanin
caydirici ve kesin olmasina, bazilari cocugun davranisini degistirmesine, bazilari
ise verilen zararin telafisine ve sorumluluk kazandirilmasina agirlik vermistir. Aile
katilimi, toplum hizmeti, okul ici disiplin, adli yaptirim ve kademeli ceza 6nerileri
de bu farkli amacglar arasinda gesitli baglantilar kurmaktadir.
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Cevaplardaki en giiclii talep, caydirici, agir, kesin ve tutarli cezalar yoniinde-
dir. Bu tema %42,3 oraninda dile getirilmistir. Bu yaklasim cezanin gelecekteki
davranis lizerindeki etkisine odaklanmaktadir. Yaptirimin hem ayni ¢ocugun dav-
ranisl tekrar etmesini 6nlemesi hem de benzer davranislarda bulunabilecek diger
Ogrenciler acisindan caydirici olmasi beklenmektedir. “Cezasizlik” duygusunun
ortadan kaldirilmasi ve ¢cocugun yaptigi davranisin bir sonucu oldugunu gérmesi
bu anlayisin merkezindedir.

Cezanin ikinci anlami degisim yaratmaktir. Egitici, onarici ve rehabilite edici
yaklasim %22,4 ile ikinci sirada yer almaktadir. Cocugun davranisinin karsi ta-
rafta yarattigl sonucu anlamasi, sorumluluk Ustlenmesi ve benzer bir davranisi
tekrarlamamasini saglayacak beceriler kazanmasi beklenmektedir.

“Ceza yerine destek ve rehberlik” 6nerisi %5,6 oraniyla bu yaklasimdan bir
adim dahaileri gitmektedir. Bu goriiste oncelikle cocugun psikolojik durumunun,
aile iliskilerinin ve suca yonelme kosullarinin degerlendirilmesini istemektedir.

Toplum hizmeti, sosyal sorumluluk ve ¢alisma yiikiimliligi %10,4 oraninda
dile getirilmis ve cezalandirici yaklasim ile onarici yaklasim arasinda bir kopri
kurmustur. Bu tir bir uygulama bir yoniyle cocuga belirli bir yiikiimlilik getirir;
diger yoniyle yaptigl davranisin toplumsal sonuclariyla yilizlesmesini ve olumlu
bir sorumluluk Gstlenmesini amaglar.

Daha dislayici yaptirim bicimleri de cevaplarda yer bulmustur. Adli ceza, 6z-
girliik veya hak kisitlamasi %10,0; okuldan uzaklastirma, okul degistirme veya
orguin egitim disina ¢cikarma %39,4 oraninda dile getirilmistir. Bu 6neriler cocugun
hareket alanini sinirlamayi veya mevcut egitim ortamindan uzaklastirmayi icer-
mektedir. Katilimcilarin bir bolim bunlar diger 6grencilerin ve okulun glivenli-
gini korumak icin gerekli gérmus olabilir.

Katilimcilarin bir bélimi “ne kadar agir ceza?” sorusundan énce “kime, han-
gi olay icin ve hangi kosulda ceza?” sorusunu sormustur. Sucgun niteligine, cocu-
gun yasina ve bireysel durumuna gore orantili veya kademeli ceza 6nerisi %7,8
oraninda dile getirilmistir. Bu yaklasim, biitiin cocuklar ve biitiin davranislar icin
ayni yaptirimin uygulanmasina karsidir. Olayin agirligl, tekrar edip etmedigi, ¢o-
cugun yasi ve icinde bulundugu kosullar cezanin belirlenmesinde dikkate alin-
masi gereken unsurlar olarak gortilmektedir.

Cevaplar bir ¢izgi lzerinde duslinildiigiinde bir ucta yetiskin gibi cezalan-
dirma, ozgurligl kisitlama ve okuldan uzaklastirma; diger ucta ceza yerine reh-
berlik ve destek bulunmaktadir. Orantili yaptirim, toplum hizmeti, aile katilimi
ve onarici uygulamalar ise bu iki uc arasindaki genis alana yerlesmektedir. Ka-
tilimcilarin 6nemli bir b6limi ne biitliniyle cezasiz bir yaklasim ne de ¢cocugun
gelecegini goz ardi eden salt dislayici bir yaptirim istemektedir.
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Gosterge 27. Suca karisan ¢ocuklara uygulanacak cezalara iliskin temalarin
yayginligi

Caydirici, agir, kesin ve tutarli cezalar %42,3

Egitici, onarici ve rehabilite edici yaklasim

Ailenin sirece ve yaptirima dahil edilmesi _ %12,0

%22,4

Toplum hizmeti, sosyal sorumluluk ve galisma yukimltlagu - %10,4
Adli ceza, 6zgurlik veya hak kisitlamasi = %10,0
Okuldan uzaklastirma, okul degistirme veya 6rgiin egitim disina gikarma - %9,4

Sugun niteligine, yasa ve bireysel duruma gore orantili/lkademeli ceza - %7,8
Okul igi disiplin ile adil ve uygulanabilir yaptirim siregleri - %6,3
Ceza yerine destek ve rehberligi énceleyen gérisler - %5,6

Cocugun yetiskin gibi cezalandirilmasi veya ceza yasinin dusurilmesi . %3,3

1 1 1
20 30 40
Yanitlar igindeki oran (%)

o -
=
o

4.5. Kahramanmarag’ta Okul Siddetini Onlemeye Yonelik Tedbirler

“Kahramanmarag’ta yasanan ve kamuoyuna yansiyan okul siddeti olaylari
dikkate alindiginda benzer olaylarin 6nlenmesi icin hangi tedbirler alinmalidir?”
sorusuna verilen cevaplar coklu tematik kodlama yéntemiyle incelenmistir. ice-
rik sunmayan cevaplar ayiklandiktan sonra 1.594 cevap analize alinmistir. Bir ce-

vapta birden fazla tedbire deginilmesi durumunda ilgili cevap birden fazla tema
altinda kodlanmistir.

Tablo 28. Benzer okul siddeti olaylarini dnlemeye yonelik tedbirler

Deginilme T
fa S| icindeki oran
Y (%)

Aile egitimi, denetimi, is birligi ve sorumlulugu 625 39,2
Rehberllk, psikolojik destek, risk tespiti ve 589 37,0
izleme

Okul glivenligi, giris denetimi ve kolluk destegi 558 35,0
Disiplin cezalar, hukuki yaptirim ve kurallarin 393 247

uygulanmasi
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Deginilme . .Ceva;?lar
T icindeki oran
(%)

Qgretmen ve okul'y'onetl'mmln yetkisinin ve 256 16,1
itibarinin gliclendirilmesi
Dijital medya, siddet icerikleri ve silaha erisimin

’ 112 7,0
denetlenmesi
Sgsyal., sportif, kiltiirel etkinlikler ve degerler 108 6.8
egitimi
Yiiksek riskli 6grencilerin okuldan 78 49
uzaklastirilmasi ve alternatif egitim ’
Kurumlar arasi koordinasyon ve zorunlu bildirim | 70 44
Egitim sistemi ve okul kosullarinin iyilestirilmesi | 60 3,8

Not: Coklu kodlama nedeniyle deginilme sayilari ve ylzdeler toplami cevap
sayisini ve %100’l asmaktadir. Yiizdeler 1.594 analiz edilebilir cevap lizerinden
hesaplanmistir.

Cevaplar olay anindan geriye dogru izlendiginde ailede baslayan, rehberlik
ve risk takibiyle devam eden, okul girisindeki glivenlik tedbirleriyle gliclendirilen
ve okul icindeki kurallarla tamamlanan bir 6nleme cizgisi ortaya cikmaktadir. En
sik dile getirilen ilk ti¢ temanin oranlari da birbirine oldukca yakindir: aile %39,2,
rehberlik ve risk izleme %37,0, fiziksel okul glivenligi %35,0.

Bu cizginin ilk asamasi, cocuk henuiz ciddi bir siddet olayiyla iliskilendirilme-
den Once aile icinde baslar. Aile egitimi, denetimi, is birligi ve sorumlulugu 625
cevapta yer almis ve %39,2 ile ilk siraya yerlesmistir. Katilimcilar ailelerin ¢ocuk-
larinin davranislarindaki degisimleri izlemesini, risk isaretlerini fark etmesini,
okulun uyarilarini dikkate almasini ve gerektiginde uzman destegine basvurma-
sini istemektedir. Ogretmenlerin gozlemleriyle ailenin evde fark ettigi degisimle-
rin bir araya getirilmesi, cocugun davranisinin farkli ortamlarda izlenebilmesine
imkan verebilir. Katiimcilarin aileyi israrla 6ne ¢ikarmasi, 6nceki acik uglu cevap-
larla da uyumludur: Aile denetimi siddetin nedenleri arasinda 6ne ¢ikmis, akran
zorbaligini 6nleme onerilerinde de aile egitimi ilk sirada yer almistir.

Onleme cizgisinin ikinci asamasi, heniiz agir bir olay yasanmadan riskin okul
icinde taninmasidir. Rehberlik, psikolojik destek, risk tespiti ve izleme %37,0 ora-
niyla aile temasinin hemen arkasindadir. Katilimcilar davranis degisikliklerinin,
siddet egiliminin veya yogun psikolojik glicliiklerin erken fark edilmesini; 6gren-
cinin uzmanlar tarafindan degerlendirilmesini ve tek gériismeyle sinirli kalma-
yan bir izleme sureci kurulmasini 6nermektedir.
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Rehberlik talebi, personel sayisinin artirilmasiyla riskli 6grencinin diizenli ta-
kip edilmesi, aileyle iletisim kurulmasi, gerektiginde saglik veya sosyal hizmet bi-
rimlerine yonlendirilmesi ve okul icindeki ilgili kisilerin gorevlerinin belirlenmesi
bu basligin parcasidir. Onceki kapali uclu sorularda risk grubundaki 6grencilere
dizenli psikolojik destek verilmesinin %90’in lizerinde destek gdormesi, agik uglu
cevaplardaki bu erken izleme beklentisini gliclendirmektedir.

Uclincii asama okulun fiziksel sinirnda kurulmaktadir. Okul giivenligi, giris
denetimi ve kolluk destegi %35,0 ile ilk lic tema arasindadir. Guivenlik gorevlisi
veya okul polisi bulundurulmasi, girislerin kontrol edilmesi, turnike ve metal de-
dektori kullanilmasi, gerekli goriilen durumlarda canta veya ust aramasi yapil-
masi bu baslik altinda dile getirilmistir.

Ogrenci okulun icindeyken devreye girecek kurallar ve yaptirnimlar énleme
cizgisinin bir sonraki bolimiint olusturmaktadir. Disiplin cezalar, hukuki yapti-
rim ve kurallarin uygulanmasi %24,7 oraninda dile getirilmistir. Katilimcilar okul
kurallarinin acik olmasini, ihlal karsisinda ne yapilacaginin 6nceden bilinmesini
ve uygulamanin kisiden kisiye degismemesini istemektedir. Ogretmen ve okul
yonetiminin yetkisinin ve itibarinin giliclendirilmesi %16,1 oraniyla bu disiplin
talebini tamamlamaktadir. Katilimcilarin bir bolimdi, yazili kurallar bulunsa bile
0gretmen ve yoneticilerin bunlari uygulama konusunda yeterince desteklenme-
digini dusiinmektedir. Yetkinin gliclendirilmesi talebi, siddet olayina miidahale
eden egitimcinin kurumsal olarak yalniz birakilmamasini da icerebilir.

Gosterge 28. Benzer okul siddeti olaylarini nlemeye yonelik tedbirlerin yay-

ginligi

Aile egitimi, denetimi, is birligi ve sorumlulugu %39,2

Rehberlik, psikolojik destek, risk tespiti ve izleme %37,0

Okul guivenligi, giris denetimi ve kolluk destegi %35,0
Disiplin cezalari, hukuki yaptirm ve kurallarin uygulanmasi — %24,7

Ogretmen ve okul yénetiminin yetkisinin ve itibarinin giiclendirilmesi = %16,1

Dijital medya, siddet icerikleri ve silaha erisimin denetlenmesi - %7,0

Sosyal, sportif, kultiirel etkinlikler ve degerler egitimi %6,8

%4,9

Yuksek riskli 6grencilerin okuldan uzaklastiriimasi ve alternatif egitim

Kurumlar arasi koordinasyon ve zorunlu bildirim %A4,4

Egitim sistemi ve okul kosullarinin iyilestiriimesi %3,8

1 1 1 1 1 1
10 15 20 25 30 35 40
Yanitlar igindeki oran (%)
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4.6. Milli Egitim Bakanligindan Beklenen Oncelikli Tedbirler

“Milli Egitim Bakanligi tarafindan uygulanmasini istediginiz ti¢ oncelikli tedbir
nedir?” sorusuna verilen cevaplar coklu tematik kodlama yontemiyle incelenmis-
tir. icerik sunmayan cevaplar ayiklandiktan sonra 1.621 cevap analize alinmistir.
Katilimcilar birden fazla tedbir belirtebildigi icin her cevap degindigi biitiin tema-
lar altinda kodlanmistir.

Tablo 29. MillT Egitim Bakanligindan beklenen 6ncelikli tedbirler

.. . Cevaplar
Deginilme . . :
e icindeki oran
(%)
Okul g'uv'enllgl, guvenlik personeli ve giris 669 413
denetimi
Disiplin yonetmeligi, caydirici yaptirim ve sinif 652 402
tekrari
Aile eg|t|ml,okul-a|le is birligi ve veli 549 33.9
sorumlulugu
3€:hber'l|k,'p5|ko'lqjlk destek ve riskli 459 283
ogrencilerin takibi
Qgretmen ve okul}/‘on.wetlmmm yetkisinin, 411 254
itibarinin ve desteginin artirilmasi
S(V)‘syal', sportif, kiiltlirel etkinlikler ve degerler 275 17,0
egitimi
Zorunlu egltlum!n gozden gecirilmesi, alternatif 243 15,0
ve mesleki egitim
D!!ltal medya ve siddet iceriklerinin 126 78
dlizenlenmesi
Okullarin fiziki, mali ve personel kosullarinin
S . 87 5,4
iyilestirilmesi
Liyakatli yonetim, kurumlar arasi koordinasyon
" 49 3,0
ve katilimci politika

Not: Katilimcilar (i¢ veya daha fazla tedbir belirtebildigi icin coklu kodlama
yapilmistir. Bu nedenle deginilme sayilari ve ylizdeler toplami cevap sayisini ve
%100’U asmaktadir. Yiizdeler 1.621 analiz edilebilir cevap lizerinden hesaplan-
mistir.
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Sorunun muhatabi dogrudan Milli Egitim Bakanligi oldugunda katilimcilarin
oncelik sirasi degismektedir. Siddetin nedenleri veya akran zorbaliginin 6nlen-
mesi soruldugunda aile egitimi, psikolojik destek ve bilinglendirme daha gori-
niirken Bakanliktan beklenen tedbirlerde ilk iki siray1 okul glivenligi ile disiplin
diizenlemeleri almaktadir. Bu degisim, katilimcilarin merkezi yonetimden 6nce-
likle biittin okullarda uygulanabilecek, agik ve goriiniir bir kurumsal ¢erceve bek-
ledigini diisindiirmektedir.

Okul glivenligi, giivenlik personeli ve giris denetimi %41,3 ile listenin basinda-
dir. Katiimcilar okul girislerinin kontrol edilmesini, yetkisiz kisilerin okul alanina
erisiminin sinirlandinlmasini, giivenlik gorevlisi istihdam edilmesini ve 6grenci-
lerin zarar verici araclarla okula girmesini onleyecek tedbirler alinmasini istemis-
tir.

Guvenlik talebinin hemen arkasinda %40,2 ile disiplin yonetmeligi, caydirici
yaptirnimlar ve sinif tekrari yer almaktadir. iki tema arasindaki fark yalnizca 1,1
puandir. Boylece katilimcilarin okul diizenini iki ayri sinir tizerinden kurdugu an-
lasilmaktadir: Okulun fiziksel siniri giris denetimiyle, davranigsal siniri ise disiplin
kurallariyla korunmalidir.

Aile egitimi, okul-aile is birligi ve veli sorumlulugu %33,9 ile li¢lincli siradadir.
Katilimcilar ailelerin ¢ocuklarin davranislarini ve dijital medya kullanimini izle-
mesini, okul tarafindan yapilan uyarilara karsilik vermesini ve destek slireglerine
katilmasini istemektedir. Bakanliga diisen rol ise aile egitimlerini tek tek okul-
larin inisiyatifinden c¢ikararak daha diizenli bir yapiya kavusturmak ve okul-aile
iletisiminin cercevesini gliclendirmektir. Aile temasinin biitiin acik uclu bolim-
lerde Ust siralarda kalmasi dikkat cekicidir. Aile ilgisi ve denetimi siddetin artis
nedenleri arasinda yer almis, akran zorbaliginin 6nlenmesinde en sik 6nerilen
alan olmus ve benzer agir olaylarin 6nlenmesine iliskin tedbirlerde yine ilk siraya
cikmistir. Bakanliga yoneltilen beklentilerde liclincii siraya gerilese de %33,9 gibi
yuksek bir oranda korunmaktadir.

Rehberlik, psikolojik destek ve riskli 6grencilerin takibi %28,3 oranindadir.
Buradaki talep yalnizca daha fazla rehber 6gretmen gorevlendirilmesi degildir.
Risk isaretlerinin erken fark edilmesi, bireysel destegin diizenli hale getirilmesi,
ogrencinin izlenmesi ve gerektiginde baska kurumlara yénlendirilmesi de bu te-
manin icindedir. Katiimcilar Bakanliktan kurallari belirlemenin yani sira okulla-
rin bu kurallar psikososyal destekle tamamlayabilecek insan kaynagini olustur-
masini beklemektedir.

Ogretmen ve okul ydnetiminin yetkisinin, itibarinin ve kurumsal desteginin
artirilmasi %25,4 ile rehberlik temasina yakin bir agirliktadir. Bu cevaplar, yonet-
melik degisikliginin uygulayicilari desteklemeden sonug vermeyecegi diistincesi-
ni tasimaktadir. Ogretmen ve ydneticilerin siddet olayi karsisinda hangi adimlari
atacaginin acgik olmasi, miidahale ettiklerinde kurumsal olarak yalniz kalmama-
lari ve okul diizenini saglama konusunda desteklenmeleri istenmektedir. Yetki
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talebinin sinirlari ve denetim bicimi cevaplarda ayrintili degildir; ancak mevcut
sorumluluk ile fiili miidahale kapasitesi arasinda bir uyumsuzluk algilandig an-
lasilmaktadir.

Sosyal, sportif ve kiltiirel etkinliklerle degerler egitimi %17,0 oraninda dile
getirilmistir. Bu tema glivenlik ve disiplin taleplerinden farkli olarak 6grencilerin
okulda nasil bir yasam siirdiigiiyle ilgilidir. Katilimcilar 6grencilerin olumlu akran
iliskileri kurabilecegi, kendisini ifade edebilecegi ve okula aidiyet gelistirebilecegi
alanlarin yayginlastirilmasini istemektedir. Kapali uclu sorularda spor ve sosyal
etkinlikler en etkili 6nleyici uygulamalar arasinda gosterilmis olmasina ragmen
Bakanliktan beklenen ilk ii¢ tedbir arasinda daha alt sirada kalmistir. Etkili go-
riilen bir uygulamanin politika 6nceligi olarak ayni olctide hatirlanmamasi, agik
uclu cevaplarin acil ve kurumsal goriilen sorunlara yonelmesiyle agiklanabilir.

Zorunlu egitimin gézden gecirilmesi ile alternatif ve mesleki egitim yollarinin
gelistirilmesi %15,0 oraninda yer almistir. Katilimcilarin bir boliimu, mevcut or-
giin egitim yapisina uyum saglamakta zorlanan 6grenciler icin farkli secenekler
olusturulmasini ve mesleki yonlendirme imkanlarinin artirilmasini istemektedir.
Bu Oneri, 6grencilerin becerilerine uygun bir egitim yoluna yonlendirilmesi bigi-
minde destekleyici bir anlam tasiyabilecegi gibi sorun yasayan 6grencilerin mev-
cut okuldan ¢ikarilmasi biciminde dislayici bir sonuca da yol agabilir. Cevaplar bu
iki yaklasim arasindaki siniri her zaman acik bicimde kurmamaktadir.

Dijital medya ve siddet iceriklerinin diizenlenmesi %7,8 ile daha asagida yer
almaktadir. Bu oran, dijital medyanin siddetin artis nedenleri arasinda %55,9 ile
ilk sirada bulunmasiyla belirgin bir karsitlik yaratmaktadir. Katilimcilar dijital
diinyay! sorunun merkezinde gormekte, ancak Milli Egitim Bakanligindan bek-
lenen ilk tedbirler arasinda ayni 6l¢lide 6ne ¢ikarmamaktadir. Bunun bir nedeni,
sosyal medya platformlari ve dijital icerik diizenlemelerinin yalnizca Bakanligin
yetki alaninda goriilmemesi olabilir. Bir bagka ihtimal, katiimcilarin okul gliven-
ligi, disiplin ve personel destegini Bakanligin daha dogrudan miidahale edebile-
cegi alanlar olarak diisiinmesidir. Arastirma bu farkin nedenini dogrudan acikla-
mamaktadir.

Listenin sonunda okullarin fiziki, mali ve personel kosullarinin iyilestirilme-
si (%5,4) ile liyakatli yonetim, kurumlar arasi koordinasyon ve katilimci politika
gelistirme (%3,0) bulunmaktadir. ilk bakista bu temalar katiimcilarin éncelikleri
icinde sinirli gériinmektedir. Oysa glivenlik gorevlisi istihdami, psikolojik danis-
man sayisinin artirilmasi, sosyal etkinliklerin yayginlastirilmasi ve risk takip me-
kanizmalarinin kurulmasi dogrudan kaynak ve personel gerektirir. Benzer bigim-
de aile, okul, saglik, sosyal hizmet ve giivenlik birimleri arasinda koordinasyon
olmadan 6nerilen ¢ok bilesenli yapinin strekliligi saglanamaz.
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Gosterge 29. MillT Egitim Bakanligindan beklenen oncelikli tedbirlerin yay-
ginhig

Okul guvenligi, glivenlik personeli ve giris denetimi %A41,3
Disiplin ydnetmeligi, caydirici yaptirim ve sinif tekrari %40,2
Aile egitimi, okul-aile is birligi ve veli sorumlulugu %33,9
Rehberlik, psikolojik destek ve riskli égrencilerin takibi _ %28,3
Ogretmen ve okul ydnetiminin yetkisinin, itibarinin ve desteginin artirimasi _ %25,4
Sosyal, sportif, kiiltiirel etkinlikler ve degerler egitimi _ %17,0
Zorunlu egitimin gézden gegirilmesi, alternatif ve mesleki egitim _ %15,0
Dijital medya ve siddet iceriklerinin diizenlenmesi - %7,8
Okullarin fiziki, mali ve personel kosullarinin iyilestiriimesi - %5,4
Liyakatli yonetim, kurumlar arasi koordinasyon ve katilimci politika - %3,0

1 1 1 1 1
0 10 20 30 40

Yanitlar igindeki oran (%)
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Sonug ve Oneriler

Genel olarak degerlendirildiginde, bulgular suca karisan veya siddet egilimi
gosteren ¢ocuklarin davranislarinin ok faktorlu bir yapi icerisinde ortaya ¢iktig
gorlistinli desteklemektedir. Dijital medya ve oyunlar, ebeveyn denetimi, akran
baskisi ve cetelesme gibi dogrudan sosyal etkilesim alanlari en giicli faktorler
olarak one ¢ikarken; okul aidiyeti, dislanmislik, rehberlik hizmetleri ve okul-aile
is birligi de 6nemli koruyucu veya risk olusturucu unsurlar olarak goriilmektedir.
Bu nedenle onleyici politikalarin yalnizca ¢ocugun davranisina odaklanmak ye-
rine “cocuk-aile-okul-akran grubu-dijital cevre” biitlinliigi icerisinde tasarlan-
masi daha etkili olacaktir.

Siddet ve suca yonelmenin nedenlerine iliskin bulgular davranislarin cok fak-
torlli niteligini acik bicimde ortaya koymaktadir. Dijital medya ve oyunlar, ebe-
veyn ilgisi ve denetimi, akran baskisi ve cetelesme gibi unsurlar one cikarken
okul aidiyeti, sosyal dislanma, rehberlik hizmetleri ve okul-aile iligkileri de 6nem-
lidegiskenler olarak goriilmektedir. Dolayisiyla siddet davranisini yalnizca 6gren-
cinin bireysel ozellikleriyle agiklayan yaklasimlar yetersiz kalmaktadir. Cocugun
aile, okul, akran grubu ve dijital cevresiyle birlikte degerlendirilmesi gerekmekte-
dir. Bulgular, suca ve siddete yonelmenin yalnizca ekonomik yoksunlukla acikla-
namayacagini; ebeveyn ilgisi, dijital ortam, akran iliskileri, aidiyet, sosyal dislan-
ma ve okul-aile iligkilerinin birlikte degerlendirilmesi gerektigini gostermektedir.

Genel olarak tablo, okul giivenligi calismalarinda sadece fiziksel siddete
odaklanmak yerine sozlii siddet, akran zorbaligl ve psikolojik siddeti de temel
mudahale alanlar olarak kabul eden bitiincil bir yaklasimin gerekli oldugunu
ortaya koymaktadir.

Okul glivenligi ve fiziksel denetim siddetin 6nlenmesinde 6nemlidir. Calisma-
da 6nemli sorun alanlari olarak ortaya ¢ikan teneffiis ve gecis saatlerinde okul
bahcesi ve ortak alanlardaki 6gretmen/personel gozetimi artirilmalidir. Okul gi-
ris-cikis kontrol mekanizmalari ile giivenlik personeli imkéanlar giiglendirilme-
lidir. Akran zorbaliginin en fazla okul bahcesinde goriilmesi nedeniyle teneffis,
0gle arasi ve ders gecisleri gibi zamanlarda 6gretmen ve okul personelinin go-
riiniir ve etkin gozetimi artinlmalidir. Ozellikle bahce, koridor, tuvalet ve diger
ortak kullanim alanlarinda risk analizi yapilmali; fiziksel mekanlarin 6grencilerin
glivenligini destekleyecek bicimde dliizenlenmesi saglanmalidir.

Okul giivenligi cok boyutlu hale getirilmelidir. Okul glivenligi politikalar yal-
nizca fiziksel siddeti onlemeye odaklanmamalidir. Sozlii siddet, psikolojik siddet,
akran zorbaligi ve siber zorbalik da okul glivenligi politikalarinin temel miidahale
alanlari arasinda degerlendirilmelidir.

Onleyici ve farkindalik odakli rehberligin belirleyiciligi aciktir. Rehberlik hiz-
metleri sadece olay sonrasi gorlismelerle sinirli kalmamali; zorbalik yasanma-
dan onceki onleyici egitimler ve farkindalik calismalari yayginlastirilmalidir. Risk
grubundaki 6grenciler icin 6zel ve diizenli psikolojik destek/takip mekanizmalari
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kurulmalidir. Psikolojik danisman sayisi artirilmali ve 6zellikle 6grenci sayisinin
yiiksek oldugu okullarda rehberlik servislerinin is yiikii azaltilmalidir. Rehberlik
hizmetleri yalnizca olay sonrasinda gerceklestirilen gériismelere indirgenmeme-
li; risk tespiti, erken miidahale, psikolojik destek, aile goriismeleri, izleme ve ge-
rektiginde uzman kurumlara yonlendirme siireclerini kapsamalidir.

Sosyal, kiiltiirel ve sportif katilim 6nemli bir dnleyicilige sahiptir. Katilimcila-
rin onleyiciligini en yliksek buldugu spor faaliyetleri (%86,0) ve sosyal etkinlikler
(%81,4) artinlarak 6grencilerin okula aidiyet hissi gelistirilmelidir. Arastirmada
olumlu okul ikliminin siddet davranislarini azalttigini distinenlerin orani %87,1,
sosyal, kulturel ve sportif etkinliklerin olumlu davranis gelisimine katki sagladi-
gini dustinenlerin orani ise %84,3’tlir. Spor faaliyetlerinin 6nleyiciligine yonelik
degerlendirme %86,0 diizeyindedir. Bu nedenle 6grencilerin yalnizca akademik
basarilan degil, okul yasamina katilimi ve sosyal iliskileri de desteklenmelidir.
Spor, sanat, kiltir, kullip calismalari, goniillilik ve toplumsal sorumluluk faa-
liyetleri yayginlastirilmali; 6zellikle risk grubundaki 6grencilerin bu faaliyetlere
aktif katilimi tesvik edilmelidir.

Risk grubundaki 6grenciler igin erken uyari ve izleme sistemi kurulmalidir.Risk
grubundaki 6grencilerin yalnizca olay gerceklestikten sonra degerlendirilmesi
yerine, devamsizlik, okuldan uzaklasma, akademik basarisizlik, sosyal dislanma,
akran iliskilerinde bozulma, davranis degisiklikleri ve tekrarlayan disiplin olaylar
gibi gostergeler birlikte degerlendirilmelidir.Bu sistem 6grenciyi etiketleyen veya
damgalayan bir mekanizma olmamali; erken destek saglamaya yonelik koruyucu
bir yapi olarak tasarlanmalidir.

Velilere yonelik calismalar yalnizca toplanti ve bilgilendirme faaliyetleriyle si-
nirli tutulmamalidir. Ebeveynlere ergenlik donemi, dijital medya kullanimi, akran
iliskileri, siddet davranislarinin erken belirtileri, cocukla iletisim ve sinir koyma
konularinda diizenli egitimler verilmelidir.

Kurumsal iletisim bu siirecte 6nem kazanmaktadir. Okul idaresi, rehberlik
servisi ve 6gretmenler arasindaki bilgi akisi (cocugun mahremiyet ilkesi koruna-
rak) gliclendirilmelidir. Disiplin yonetmelikleri ve yaptirim siiregleri, caydiricilik
saglayacak ve okul iklimini koruyacak sekilde gézden gecirilmelidir.bunun yani
sira okul, aile, rehberlik servisi, saglik kuruluslari, sosyal hizmet birimleri, gliven-
lik birimleri ve gerektiginde adli kurumlar arasinda isleyen bir koordinasyon me-
kanizmasi olusturulmalidir.

Sonug olarak arastirma, okul siddetiyle miicadelede onleme, erken miidaha-
le, glivenlik, rehberlik, aile katilimi, dijital farkindalik, sosyal etkinlikler ve gerek-
tiginde yaptirim unsurlarinin birbirini tamamlayan bir sistem icerisinde ele alin-
masi gerektigini gostermektedir. Okul giivenligi yalnizca okul kapisinda baslayan
ve disiplin islemiyle sona eren bir siire¢ degil; 6grencinin okula gelmeden onceki
aile ve dijital cevresinden baslayarak okul yasamini ve okul sonrasindaki sosyal
cevresini de kapsayan biitiincil bir slire¢ olarak degerlendirilmelidir.
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SONUG VE DEGERLENDIRME

Arastirmanin bulgulari, 6grencilerin siddete ve suca yonelmesinde birbiriyle
baglantili pek ¢ok unsurun rol oynadigina iliskin yaygin bir goriis bulundugunu
gostermektedir. Katilimcilarin degerlendirmelerinde dijital medya ve oyunlar,
ebeveyn ilgisi ve denetimi, akran baskisi ve ¢cetelesme 6ne ¢ikmaktadir. Okula ai-
diyet, sosyal dislanma, rehberlik hizmetlerinin kapasitesi ve okul-aile iliskileri de
bu cercevenin énemli parcalardir. Bu baglamda, 6grencinin davranisini icinde
bulundugu aile, okul, akran grubu ve dijital cevreyle birlikte ele almak gerekmek-
tedir.

Okulda karsilasilan siddet tiirleri arasinda da belirgin farkliliklar vardir. S6z-
li siddet, akran zorbaligl ve psikolojik siddet katilimcilarin en sik gézlemledigi
sorunlar olarak 6ne ¢ikarken fiziksel siddet daha duisuik bir siklikta bildirilmistir.
Madde kullanimi ile okula kesici veya delici aletle gelme daha seyrek goriilmekle
birlikte ortaya ciktiklari durumlarda ciddi sonuclar dogurabilecek risklerdir. Bu
calisma, okul giivenligi kapsaminda fiziksel saldirilar kadar sozlii ve psikolojik
siddetin, akran zorbaliginin ve siber zorbaligin da dikkate alinmasi gerektigini
gostermektedir.

Akran zorbaliginin en fazla okul bahgesinde goriildiigiiniin belirtilmesi, oku-
lun ortak kullanim alanlarina dikkat ¢cekmektedir. Teneffiis, 6gle arasi ve ders
gecisleri sirasinda bahce ve koridorlarda 6grenci hareketliligi artmakta, yetiskin
gozetimi ise sinif ortamina gore daha daginik hale gelebilmektedir. Bu saatlerde
O0gretmen ve okul personelinin gortiniirliginiin artirilmasi, okul giris ve cikislari-
nin diizenli bicimde denetlenmesi ve riskli alanlarin belirlenmesi yararli olacak-
tir. Bahge, koridor, tuvalet ve diger ortak alanlarin fiziksel kosullari da 6grenci
glivenligi acisindan gozden gegirilmelidir.

Fiziksel glivenlik tedbirlerinin 6grencilerde siirekli gozetim altinda tutulduk-
lari duygusu yaratmamasina 6zen gosterilmelidir. Glivenlik personeli, giris kont-
rolii ve mekansal dlizenlemeler; okulun egitim ortamini ve 6grencilerin mahre-
miyetini koruyan agik kurallar ¢ercevesinde uygulanmalidir. Boylece guvenlik,
okul icindeki gliven ve aidiyet duygusunu zayiflatan bir denetim bicimine donus-
meden surduriilebilir.

Rehberlik hizmetleri, arastirmada 6ne ¢ikan bir baska alandir. Katilimcilarin
onemli bir bolimi mevcut rehberlik kapasitesi ve risk grubundaki 6grencilerin
izlenmesine yonelik mekanizmalar konusunda olumlu bir degerlendirmeye sa-
hip degildir. Buna karsilik diizenli psikolojik destek verilmesi ve psikolojik danis-
man sayisinin artirilmasi genis destek gérmektedir. Bulgular, rehberlik servisle-
rinin personel ve ¢alisma kosullarinin giiclendirilmesine duyulan ihtiyaci ortaya
koymaktadir.

Rehberlik siireci; risk belirtilerinin fark edilmesi, 6grenci ve aile goriisme-
leri, psikolojik destek, diizenli izleme ve gerekli durumlarda uzman kurumlara
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yonlendirme asamalarini kapsamalidir. Ogrencilerle olay sonrasinda yapilan
gortismeler onemlidir, ancak Onleyici egitimlerin ve farkindalik calismalarinin
okul geneline yayilmasi da gerekmektedir. Bu ¢alismalarin sireklilik kazanmasi,
zorbaligin erken fark edilmesini ve 6grencilerin yardim isteyebilecekleri kanallar
tanimalarini kolaylastirabilir.

Risk grubundaki 6grencilerin belirlenmesinde devamsizlik, okuldan uzaklas-
ma, akademik performansta belirgin disls, sosyal dislanma, akran iligkilerinde
bozulma, ani davranis degisiklikleri ve tekrarlayan disiplin olaylari birlikte deger-
lendirilebilir. Kurulacak erken uyari sisteminin amaci 6grenciyi etiketlemek veya
damgalamak olmamalidir. Siireg, 6grencinin ihtiyaclarini zamaninda fark etme-
ye ve uygun destege erismesini saglamaya yonelik koruyucu bir anlayisla yuri-
tilmelidir. Kisisel bilgilerin paylasiminda mahremiyet ve ¢ocugun ustlin yarar
temel 6lgut olarak benimsenmelidir.

Arastirmanin dikkat ceken sonuclarindan biri de sosyal, kiltiirel ve sportif
etkinliklere verilen 6nemdir. Katilimcilarin %87,1’i olumlu okul ikliminin siddet
davranislarini azalttigini, %84,3’l sosyal, kiiltlrel ve sportif etkinliklerin 6grenci-
lerin olumlu davranis gelistirmesine katki sagladigini dislinmektedir. Spor faali-
yetlerini etkili veya ¢ok etkili bulanlarin orani da %86,0’dir. Bu oranlar, 6grencile-
rin okul yasamina katilimini artiran calismalarin egitimciler tarafindan giclii bir
onleme araci olarak goriilduiglinii ortaya koymaktadir.

Spor, sanat, kiiltir, kullip, gonullulik ve toplumsal sorumluluk faaliyetlerinin
yayginlastirilmasi; 6grencilerin akranlariyla yapicriliskiler kurabilecekleri ve ken-
dilerini farkli alanlarda ifade edebilecekleri imkanlari artirabilir. Risk grubunda
bulunan 6grencilerin bu etkinliklere katilimi 6zellikle desteklenmelidir. Akade-
mik gelisimle beraber sosyal iliskilerin, okul aidiyetinin ve 6grencinin kendisini
okul toplulugunun degerli bir Uyesi olarak hissetmesinin de gozetilmesi 6nem
tasimaktadir.

Aile, bulgularin hemen her béliimiinde 6ne ¢ikan ortak basliklardan biridir.
Ebeveyn ilgisi, cocukla kurulan iletisim, sinir koyma ve dijital medya kullanimi-
nin izlenmesi katilimcilar tarafindan siddet davranislariyla iliskili goriilmektedir.
Bu nedenle veli calismalarinin yil boyunca stirdiiriilen ve belirli ihtiyaclara gore
planlanan bir yapiya kavusturulmasi gerekir. Ergenlik donemi, dijital medya kul-
lanimi, akran iliskileri, siddetin erken belirtileri, cocukla iletisim ve uygun sinir-
larin kurulmasi veli egitimlerinde ele alinabilecek baslica konulardir. Okulun ai-
leyle duizenli iletisim kurmasi, risklerin erken fark edilmesini ve alinan kararlarin
farkli yasam alanlarinda suirdiiriilmesini kolaylastirabilir.

Ogretmenlerin ve okul yoneticilerinin siirecteki gorevleri de acik bicimde
tanimlanmalidir. Siddet veya zorbalikla karsilagan egitim calisaninin hangi du-
rumda kime bagvuracagi, hangi bilgileri kayit altina alacagi ve 6grenciyi na-
sil yonlendirecegi konusunda ortak bir uygulama cercevesine ihtiyac vardir.
Hizmet ici egitimlerde siddet ve zorbaligin erken belirtileri, giivenli miidahale,
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ogrenciyle iletisim, bildirim sirecleri ve mahremiyet konularina yer verilmesi bu
acidan 6nemlidir.

Okul idaresi, 6gretmenler ve rehberlik servisi arasindaki bilgi akisi, 6grenci-
nin mahremiyeti korunarak giiclendirilmelidir. Riskin diizeyine ve niteligine gore
saglik kuruluslari, sosyal hizmet birimleri, glivenlik birimleri ve adli kurumlarla
kurulacak iletisimin usulleri 6nceden belirlenmelidir. Kurumlarin gorev sinirlari-
nin agik olmasi, bildirim ve yonlendirme siireglerinde yasanabilecek gecikmeleri
azaltabilir.

Disiplin suregleri de okulun egitim ve glivenlik islevleriyle uyumlu bicimde ele
alinmalidir. Kurallarin 6grenciler tarafindan anlasilabilir olmasi, benzer durum-
larda tutarli bicimde uygulanmasi ve yaptirimlarin davranisin niteligiyle orantili
belirlenmesi 6nemlidir. Uygulamalarin 6grencinin sorumluluk almasini, davrani-
sinin sonuglarini kavramasini ve okul yasamina yeniden uyum saglamasini des-
teklemesi gozetilmelidir.

Arastirmanin ortaya koydugu genel goriiniim; onleme, erken fark etme, psi-
kolojik destek, aile katilimi, fiziksel glivenlik, sosyal etkinlikler ve gerektiginde
uygulanacak yaptirimlar arasinda baglanti kurulmasini gerekli kilmaktadir. Bu
alanlardan herhangi birindeki eksiklik diger miidahalelerin etkisini de sinirlaya-
bilir. Bu nedenle okul diizeyinde agik gorev dagilimina, diizenli izlemeye ve ku-
rumlar arasi is birligine dayanan siireklilik tagiyan bir yapi kurulmasi énemlidir.

Sonuglar katilimcilarin bilgi, gozlem ve degerlendirmelerine dayanmaktadir.
Bu nedenle elde edilen oranlar resmf olay kayitlari ya da dogrudan 6grenciler-
den alinan beyanlar olarak degerlendirilmemelidir. Bununla birlikte 2.296 egitim
calisaninin gorisleri, okullarda hangi sorunlarin daha goriiniir oldugunu ve han-
gi onlemlere ihtiya¢c duyuldugunu gostermesi bakimindan énem tasimaktadir.
Bulgular, okul giivenliginin 6grencinin aile ve dijital cevresinden baslayarak okul
icindeki iliskileri, fiziksel ortami, psikolojik destek imkanlarini ve okul sonrasin-
daki sosyal cevresini kapsayan genis bir cercevede ele alinmasi gerektigine isaret
etmektedir.
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